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nkjF  Kidt®  ÿ®J Mdªj« D.D.
átf§if kiwkht£l Ma®

mUŸgÂ. m. mªnjhÅ v£t®£ uh{
& 7558175669

mUŸgÂ. S. brgÞâ
mUŸgÂ. Kidt® R. kÇa blšyÞ

mUŸgÂ. Kidt® M.R. nrR
Kidt® ÞOg‹ Ä¡nfšuh{

âU. nrhkRªju ghuâ

 Mdªj f§if¤ öJ 
Éah‹Å mUŸgÂ ika«

kJiu rhiy, átf§if - 630 561

Ä‹dŠrš : anandacommunicationsvg@gmail.com

6,000
5,000
3,000
1,500

 

btËÆLgt®

MáÇa®

MáÇa® FG

mYtyf«

mYtyf neu« : fhiy 9.30 - khiy 4.30 tiu 

ã‹g¡f m£il
m£il cŸg¡f«
KGg¡f«
miu¥g¡f«

mUŸgÂ. A. á§fuha®
mUŸrnfh. mfÞo‹

âU. bt£otaš tst‹
âU. mby¡[h©l®

âU. ÉahFy rªâahF
âUkâ. nkÇghuâ

Mnyhrf®fŸ FG

rnfh. V. â›Éaehj‹
& 7598052629

mYtyf¥ gÂahs®

bjhl®ò¡F

      khjh oÉ : 7558175669
f§if¤ öJ : 7558175669

-
-
-
-

cŸns . . .

F¿¥ò : j§fŸ rªjhÉid òJ¥ã¥gt®fŸ bga®, rªjh v©, KftÇia¤ bjËthf¡ F¿¥ãlî«. t§»Æš brY¤Jgt®fŸ Égu§fis SMS brŒaî«.

c§fŸ nkyhd  gil¥òfŸ 
tªJnru nt©oa filá ehŸ

12.01.2026
ã¥utÇ khj jiy¥ò

v‹ jt« v‹ ntj«

âU. r. b#auh{18
FoauR v§nf nghdJ?

06 mUŸgÂ. ÿ®Juh{

ï«khj¢
áw¥ò 

24 mUŸrnfh. bk®á

FHªijfis eštÊ¥gL¤j
bg‰nwh®fS¡fhd MnyhridfŸ

ò¤jh©L 2026
m¿ÉaÈ‹ gÇkhz«

áªjid
gFâ

És«gu¡ f£lz«

rªjh Égu«

M©L rªjh
MíŸ rªjh (12 M©LfŸ )

150
1,500

-
-

FHªijfŸ
ghJfh¥ò

njl it¡F« njit

27 kiwkht£l¢ brŒâfŸ 
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h 13:
20 PhdKŸstnuhL  cwthL»wt® PhdKŸstuhth®;

_lnuhL e£ò¡bfhŸ»wt® J‹òWth®. 

MaÇ‹ gÂ¤â£l«

MaÇ‹ gÂ¤â£l« 
01 Ma®  ïšy« :  ò¤jh©L  bfh©lh£l« 

02 ïil¡fh£^® :   khj¤â‹  Kjš  btŸË  âU¥gÈ  

07 - 08 Éah‹Å  ïšy« :   kiwkht£l  FU¡fŸ  TLif 

10 PhdxËòu«  :  âU¥gÈ  

11 fh ÑHo  :  jÄH®  bgh§fš  

kh nf.v«.nfh£il :    btŸË  ÉH  âU¥gÈ  

13 gh®¤âg}® :   òÅj  kÇa‹id  nkšÃiy¥gŸË  btŸËÉHh bfh©lh£l«

16 Éah‹Å  ïšy«  :  ïisnah®  bgh§fš  

17 M®.vÞ. k§fy«,  rntÇah®g£lz« :  m®¢á¥ò  ÉHh

18 ntÿ®  kiwkht£l« :  M‹Ûf  khehL  

21 - 22 br‹id :  TNBC / TNLBC  T£l«  

24 Éah‹Å  ïšy« :   »¿¤jt  mik¥ò  T£l«  

25 bg§fq® :  öa  MÉah®  Mya«  âUÉHh  âU¥gÈ  

27 Ma®  ïšy«  :   Mnyhrf®  FG  T£l«  

30 br¡fhiy :  âUkz¤  âU¥gÈ  

31 fhisah®nfhÉš :  âUÉHh  âU¥gÈ 

òâa  M©L  v‹gJ
midtU¡F«   k»œ¢áí«  
bjhl¡fK«   jU«  xU  áw¥ò  neu«.
FHªijfS¡F   j§fsJ  
âwikfis,  gil¥gh‰wiy,
f‰gidia,  btË¥gL¤j 
áwªj  thŒ¥ò.  
òâa  ghij, òâa  fdî  
v‹W  kdkhw  tunt‰ngh«.

fšÉna  v‹  bršt«
ne‰¿‹  ghl« - ï‹¿‹  tÊfh£o  
c©ik  ngRnt‹,  m‹ig  Éij¥ng‹,  
ò¤jf§fŸ  v‹  e©g®fŸ,
m¿î  v‹  xË.
"áW  Ka‰ána  bgU«  bt‰¿"
v‹W  e«ã,  k»œ¢áíl‹  
fÉijahf  òâa  M©il  tunt‰ngh«.
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ïnaRÉ‹  m‹ãš  
mUŸgÂ. m. mªnjhÅ v£t®£ uh{

bray®, Clf¥ gÂ¡FG,
átf§if kiwkht£l«.

#dtÇ 2026

"bfhoÆš  »isfŸ  ïizªâUªjhš  mit  nfhoahŒ  gy‹  jUkh«.  ïnaRÉš  
ehD«  ïizªâUªjhš  v‹W«  ïšyhj  ngÇ‹gkh«"

Mdªj  f§if öJÉ‹  ïÅa  ïja§fns  midtU¡F«   ïÅa  ò¤jh©L  
ešthœ¤JfŸ.  ïiwt‹  ek¡F  Û©L«  jdJ m‹ig   ï¥òâa  M©o‹   tÊahf   
btË¥gL¤âíŸsh®.   ï¥òâa  M©ony   eh«  v©Âait   v©Âagona   el¡f  
ïiwtid  nt©o¡  bfhŸnth«.  

ïÅa  beŠr§fns   ï¥òâa  M©il  eh«  v¥go   rªâ¡»‹nwh«.  ek¡F¤  
bjÇªj   xUtiu   rªâ¡»‹w   bghGJ   V‰gL«  cz®it  Él  òâa  kÅj®fis   
rªâ¡F«  bghGJ   V‰gL«  cz®î   r‰W  M¢rÇa«  Ãiwªjjhf   ïU¡F«.   ï«khj  
ïjœ   "rªâ¤j  ntis"  v‹D« jiy¥ãš   btËtU»wJ.   ï¥òâa  M©il  
rªâ¡»‹w  bghGJ,   ï¥òâa  M©oš    ïiwtid  rªâ¡»‹w  bghGJ,  ï¥òâa  
M©oš  cwîfis   rªâ¡»‹w   bghGJ  ek¡FŸ  v¥go¥g£l   v©z§fŸ,   
cz®îfŸ  njh‹W«  v‹gij  r‰W  áªâ¤J¥  gh®¡f  ï«khj  ïjœ   miH¥ò  
ÉL¡»wJ.

ïnaRit  ïila®fŸ  rªâ¤j  bghGJ,   ïnaRit  PhÅfŸ  rªâ¤j  bghGJ,    
ïnaRit   ngJU  rªâ¤j  bghGJ,  ïnaRit    Ã¡fnj«   rªâ¤j  bghGJ,   ïnaRit  
r¡nfí   rªâ¤j  bghGJ,   ïnaRit    òÅj  gîš    rªâ¤j  bghGJ   V‰g£l  cz®î  
k»œ¢á  k£Lnk.  ït®fŸ  midtU«  ïnaRit   rªâ¥gj‰F   K‹ò  ït®fŸ  rªâ¤jJ  
J‹gK«,  JauK«,  f©ÙU«,  ftiyí«,  nrhjidí«,  ntjidí«  k£Lnk...

e«Kila  thœî«  ï¥go¤jh‹   ïUªâU¡F«.  ïnaRit   rªâ¥gj‰F   K‹ò  
ehK«   gythW  J‹g§fis   rªâ¤âU¥ngh«.   ïnaRit   rªâ¤j  kÅj®fis¥  
ngh‹W  ehK«  ïiwtid  rªâ¤J  k»œ¢áia   gÇrhf   bgWnth«.  

ï¥òâa  M©oš  eh«  mâfkhf  ahiu,  vij  rªâ¡f¥  ngh»‹nwh«?

bf£l  v©z§fisah?  bf£l  th®¤ijfisah?   bf£l  brašghLfisah?  
mšyJ  ït‰iw¤  ö©L«  m¿Éaš   rhjd§fisah?    bghGJ   ngh¡Ffisah?   
áªâ¥ngh«?

ï¥òâa  M©oš    òâa  e«ã¡ifnahL  òâa  v©z§fnshL  kÅjÇš   thG«  
ïiwtid,   ïiwtÅš   thG«  m‹ãid   rªâ¥ngh«.  thœî  â¤â¡f£L«.

Mdªj f§if öJÉlÄUªJ...

midtU¡F« ò¤jh©L k‰W«
bgh§fš ešthœ¤JfŸ!

ghÉfis¤ Ô§F ã‹bjhlU«;
flîS¡F mŠá el¥nghU¡F e‰ngW »£L«.



mU£gÂ. rªâah ãnyhnkh‹
âU¢áYit rig
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h ešytuJ brh¤J mtUila kuãdiu¢ nrU«;

ghÉ nr®¤j brštnkh flîS¡F mŠá el¥nghiu tªjilí«. #dtÇ 2026

Mdªj f§if¤ öJ

fhy§fŸ  ïilawhJ   flªJ  
brš»‹wd.  xU  M©o‹   KoÉš  
ï‹bdhU  òâa  M©L  ãw¡»wJ.   
ehŸfh£oÆš   njâfŸ  khW»‹wd.   thœÉ‹  
g a z ¤ â š   e h «   ï ‹ b d h U   g o   
K‹ndW»nwh«   v‹W  v©Q»nwh«.   
Mdhš  c©ikÆš  eh«   gaÂ¥gJ   òâa  
ghijÆyh,  mšyJ   V‰fdnt   elªJnghd,  
gH»¥nghd   giHa  ghijÆyh  v‹w  nfŸÉ  
e«ik¢  áªâ¡f  it¡»wJ.   x›bthU  
M©L«  òâa  ghij   âw¡f¥gL»wJ.     
mªj¥  ghij  òâa  e«ã¡iffisí«,  òâa  
thŒ¥òfisí«,  òâa  bjhl¡f§fisí«  
ek¡F  mË¡»wJ.   ïUªJ«  eh«  mªj   òâa  
ghijÆš   gaÂ¡f¤  ja§F»nwh«.  fhuz«,  
flªj  fhy   mDgt§fŸ  e«ik¥  ão¤J¡  
bfh©oU¡»‹wd.   giHa  njhšÉfŸ,  
giHa  fha§fŸ,   giHa  tÈfŸ,   giHa  
ga§fŸ.  ïit  všyh«   e«ik¥  òâa  
ghijÆÈUªJ  Éy¡»,   ek¡F¥  gH»a  
giHa  ghijÆnyna   f£o¥nghL»‹wd.  

x›bthU  M©L«  ek¡F¥  òâa  
mDgt§fisí«,  òâa  áªjidfisí«  ju  
Kid»wJ.    thœ¡if   e«Äl«  "òâajhf  
nahá,   òâajhf  Ka‰á  brŒ"  v‹W   
miH¡»wJ.  Mdhš  eh«  v‹d  
brŒ»nwh«?  mnj  giHa   mDgt§fË‹   
mo¥gilÆš    Koîfis   vL¡»nwh«.  mnj  
giHa  v©z§fnshL  thœ¡ifia   
kâ¥ÕL  brŒ»nwh«.  xUKiw  njhšÉ  
milªj  ïl¤âš  Û©L«   Ka‰á  brŒa  
mŠR»nwh«.  xU  fhy¤âš   fha¥gL¤âa   
kÅj®fisí«   Ãfœîfisí«   Ãid¤J   
ï ‹ i w a   e h i s í «   f d k h f    
kh‰¿¡bfhŸ»nwh«.   giHa  mDgt§fŸ   
ek¡F¥  ghl«  f‰ã¡f  nt©L«;  Mdhš    

mit  e«ik  áiwão¡f¡  TlhJ.  giHa  
tÈfŸ   e«ik  ÉÊ¥òz®îl‹    thH¢  
brŒa    nt©L«;   Mdhš   mit  e«Kila   
vâ®fhy¤ij   Kl¡f¡  TlhJ.  flªj  fhy«    
ek¡F  tÊfh£oahf  ïU¡fyh«;  Mdhš,  
mJ  e«Kila   gaz¤â‹  ïWâ  âirafhf  
ïU¡f¡  TlhJ. 

ïªj¥  òâa  M©L  e«ik  xU  
K¡»a  KoÉ‹  K‹  ÃW¤J»wJ.  "giHa  
v©z§fisí«,  giHa  mDgt§fisí«,  
giHa  tÈfisí«  ï§nfna  É£L   
ÉLntdh?"  v‹w nfŸÉ   e«KŸ  vH  
nt©L«.  òâa  ghijÆš  gaÂ¡f  giHa    
Rikfis  ïw¡»   it¡f¤  jahuhf  ïU¡f  
nt©L«.   k‹Å¥ãšyh   kd«,  ga¤jhš  
f£l¥g£l  áªjid,   njhšÉÆ‹   Ãidthš    
ciwªj  ïja« - ïitfis   É£LÉlhkš     
òâa   gaz«  rh¤âaÄšiy.   

òâa  M©L   v‹gJ  fhy¤â‹  
kh‰w«  k£Lkšy;   mJ  áªjidÆ‹  
kh‰w¤â‰fhd  xU  miH¥ò.   x›bthU  
ehisí«   òâa  ehshf   V‰W¡bfh©L,    
x›bthU  mDgt¤ijí«   òâa  gh®itíl‹    
rªâ¡f  nt©L«.  òâa   v©z§fnshL   
Ka‰á¡f  nt©L«;  òâa   mDgt§fnshL  
tsu  nt©L«;  òâa  e«ã¡ifnahL   
K‹ndw  nt©L«.  

ïªj  M©oš   eh«  x›bthUtU«   
òâa  ghijÆš   gaÂ¡f¤   Ô®khÅ¥ngh«.   
giHat‰iw   kw¡f  KoahÉ£lhY«,  
m i t f s h š    f £ L ¥ g l h k š   t h H   
f‰W¡bfhŸnth«.   thœ¡ifia    xU  
g h u k h f   m š y ,   x U   g Ç r h f    
V‰W¡bfhŸnth«.   m¥bghGJ   eh«  
c©ikÆš   k»œ¢áÆ‹   ãŸisfshf,   
e«ã¡ifnahL«  Rjªâu¤njhL«  thHKoí«.  

òâa ghij - òâa áªjid 
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Mdhš Ãaha« »il¡fhj ïl¤âš mJî« g¿nghF«.
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m‹ò¡FÇa  rnfhju,  rnfhjÇfns   
c§fŸ  midtnuhL«  FoauR  âd«  v‹w  
jiy¥ãš  áªâ¡f  m‹òl‹  miH¡»nw‹.  *  
FoauR  âd«  v‹gJ ïªâa   muáayik¥ò    
eilKiw¡F  tªj   ehŸ.  *  Foauá‹   bghUŸ  
xU  FokfÅ‹   M£á  ï§F  eilbgw  nt©L«  
v‹gj‹  bghUŸ  MF«.  FoauR  âd«  ek¡F  4  
brŒâfis¤  jU»wJ.   *  muáayik¥ã‹  
K¡»a¤Jt« :  r£l«  thÆyhf    midtU¡F«  
cÇik,   rk¤Jt«,  Úâ  tH§f¥gL»wJ.   * 
rk¤Jt« :  kj«,  rhâ,  bkhÊ,  ghÈd«  v‹w 
ntWghL  ïšyhkš  midtU«   rk«.  * k¡fË‹ 
mâfhu« :   eh£o‹   M£á,  k¡fŸ  nj®ªbjL¡F«  
ãuâÃâfshš   el¡»wJ.   *njr¥g‰W :     r£l¤ij  
kâ¤J  ešy  Fok¡fshf   el¡f nt©L«.  
njr¤ij   c©ikahf  kâ¤J  bfhŸiffis¡  
fh¥gh‰w  nt©L«.  
*  ïªj  brŒâfŸ   thÆyhf    j§fŸ  
áªjid¡F...

k j   c Ç i k   m i d t U ¡ F «   
bfhL¡f¥gL»wjh?   (F¿¥ghf  áWgh‹ik 
ÆdU¡F)  Úâ  midtU¡F«  rkkhf  
tH§f¥gL»wjh?  k¡fshš  nj®ªbjL¡f¥gL«   
M£áÆ‹   ãuâÃâfŸ  xU  r£l¤ij  bkhÊªJ«   
Ãiwnt‰w   Koahj  Ãiy?  r£l«  v‹gJ   
midtU¡F«   bghJthdjhf  ïU¡f  nt©L«.   
FoauR  âd«  btW«  bfho  V‰¿  ïÅ¥ò  
tH§FtJ k£Lkšy.   vj‰fhf  eh«   
ï›ÉHhit¡  bfh©lhL»nwh«  v‹w  m®¤j¤ij   
òÇªJbfh©L   thœÉš  r£l§fis    kâ¤J el¡f  
nt©L«.  eh« nk‰f©l   T‰WfËš   
mid¤ijí«,  ïnaR  j‹  thœehËš  ã‹g‰¿  
thœªjh®  v‹gij  cWâahf¢  brhšy  Koí«.  

ïnaR  midtU¡fhfî«  Fuš  
bfhL¤jh®  k‰W« j‹idna  g»®thf   mË¤jh®.    
ïnaRÉ‹  thœî  Úâiaí«   rk¤Jt¤ijí«,   
c Ç i k i a í «    Ã i y e h £ o a J .   
m‹ã‰FÇat®fns    FoauR  âd«  rk¤Jt«,  
Úâ,   Rjªâu«  ïJ  ngh‹w  ešy  g©òfis   
Éij¤J  ïU¡»wJ.   Mdhš  eh«  e«  eh£oš  
ïªj  âd¤ij  bfh©lhL«  K‹  áªâ¡f  
n t © L « .    R j ª â u «   K G i k a h f     
mË¡f¥gL»wjh?  mâš    K¡»akhf  kj¢  
Rjªâu«  ek¡F¤  ju¥gL»wjh?  v‹W  áªâ¥ngh«.   

ïªâa  ehL   kj¢rh®g‰w  ehL  vd thŒ  
bkhÊahf¢  brhšY«  eh«   v‹W  e«  kdâš   
V‰W¡bfh©L    brašgl¥  ngh»nwh«.  ï‹W  
kj¢  Rjªâu«  nfŸÉ¡F¿    M¡f¥g£L  tU»wJ.  
1 )  âU¥gu§F‹w«   Étfhu«,  2)  »¿ÞJ  ãw¥ò  
bgUÉHh.  m‹W  áy  ïl§fËš   elªj  
t‹Kiw   všyh«  c©ikahd    kjRjªâukh     
v‹gij  eh«  áªâ¡f  nt©L«.   ïªj  eh£oš   
ãwªj  všyhU¡F«   fU¤J¢brhšy  cÇik  
c©L.   Mdhš  ï‹W   fU¤J  brh‹dhš  e«  
Ãiy  v‹dthF« v‹w  msÉ‰F  ekJ  fU¤J  
Rjªâu«   cil¡f¥g£L  tU»wJ.    ïnaRÉ‹  
tUif   ek¡F  k»œ¢á  bfhL¡»wJ  v‹W  
brhšY«   eh«  ïnaRÉ‹   ãw¥ò  ÉHh  m‹W   
e«  rnfhju  rnfhjÇfŸ   gL«  J‹g¤J¡F  e« 
gâš  v‹d?   kîd«  v‹whš  ïnaR    
mikâahf  ïUªjhš    ï‹W  e«ik  Û£L  
ïU¡f  Koíkh?  v‹W  áªâ¥ngh«.  eh«    áy  
neu§fËš    brhšyhf  FoauR  âd«  ngR»nwh«.  
Mdhš Ã#  thœÉš    FoauR  âd«    kâ¥òfŸ   
njh‰W¥ngh»  cŸsd.    #dehaf    eh£oš  
thG«    cÇik,   ngR«  cÇik,   fU¤J¢  
brhšY«  cÇik,  midtU¡F«  c©L  v‹W  
r£l«    brhšY«nghJ   eh«  V‹  mikâ¡F    
brš»nwh«,  áªâ¥ngh«.   

ïnaR  »¿ÞJ   brhšY«  ïu©L   
th®¤ij  k£L«  brhšÈ¡bfh©L  Ãiwî 
brŒ»nw‹.  ÚâÆ‹  bghU£L   J‹òW¤j¥gLnth®    
ngWbg‰nwh®.  ïªj th¡»a«   flîŸ  e«ÛJ    
mst‰w  e«ã¡ifiaí«   mUisí«   bghÊªJ 
cŸsh®.   ïªj  cyf«  Koî  tiu¡F«   eh‹  
c‹ndhL  ïUªJ  cd¡F  Má tH§Fnt‹  
v‹W  brhšÈ  kW¡f¥g£l  Úâia  eh‹  
Ãiyeh£Lnt‹  v‹W  M‰W¥gL¤J»wh®  e«  
M©lt®.   ïªj  ïiwtid   ngh‰w¡Toa   eh«  
FoauR    âd«  kâ¥ÕLfis   m¿ªJ  mj‹gog   
elªJ,   thœÉš  r_f¤âš   vâ®el¡F«  
Ãfœîfis    ïiwt‹  K‹  x¥gil¤J¡  
bfh©L  brašgL«   nghJ   ïªj  FoauR  âd«  
Ã¢ra« ïiwtD¡F«  ïªj  eh£o‰F«  ešy  
m®¤jKŸs  tifÆš   ïªj  FoauR  âd«  
mikí«  v‹gâš  Äifašy.   midtU¡F«  
FoauR  âd  ešthœ¤JfŸ. 

FoauR âd«... bršt‹. khÂ¡f«, brŠir- 



18

Mdªj f§if¤ öJ

r. b#auh{- 
cjÉ¤ bjhl¡f¡fšÉ mYty® (XŒî), rhiy¡»uhk« 

#dtÇ 2026Úb
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áªjid¥ gFâ

Rjªâu  ïªâah  Foaurhf  kh¿a  76-«  
âd¤ij¡  bfh©lhl   ïU¡»nwh«.   rdehaf«,  
k¡fsh£á,  Foah£á   v‹w   brh‰fS¡F   
k¡fshŒ,   k¡fS¡fhf   Ms¥gL»‹w   
M£áia   k¡fsh£á   v‹W  miH¡»nwh«.

ïªâah  xU  ïiwah©ik  bfh©l  
rdehaf¡   Foaurhf   kh¿aijí«,  ïªâa   
muáayik¥ò¢  r£l«   eilKiw¡F   
tªjijí«  ÃidîTw   x›bthU    M©L«  
bfh©lhl¥gL»‹w  njáa  ÉHh   FoauR   
âdkhF«.  ï›ÉHh    eh£o‹  Rjªâu«,   Úâ,  
rk¤Jt«  k‰W«  rnfhju¤Jt«  M»a  
ÉGÄa§fis   tÈíW¤J»wJ. 

eh£o‹  ÉLjiy¡F¥  ãwF   ïªâahit   
Ms  xU   Kiwahd   r£l¤bjhF¥ò   
njit¥g£lJ.   m©zš   m«ng¤f®    
jiyikÆyhd   muáayik¥ò¢  rig   ïªâa  
muáayik¥ò¢  r£l¤ij  totik¤jJ.    ïªj  
muáayik¥ò¢  r£l«jh‹   eh£il  MS«   
Kj‹ik  Mtzkhf    kh¿aJ.   1950  rdtÇ    
26-«   ehŸ   m‹Wjh‹    ïªâah   xU  FoauR   
ehlhf    m¿É¡f¥g£lJ.  m‹¿ÈUªJ    ïªj  
muáayik¥ò¢  r£l«   ïªâa¡  Fok¡fS¡F   
mo¥gil   cÇikfisí«,   flikfisí«    
tH§»,    ïªâahÉ‹      g‹Kf¤j‹ikia¡   
b f h © l h L «     t i f Æ š    n j á a    
xUik¥gh£ilí«,  njr  g¡âiaí«   ts®¤J   
xU  tYthd   rdehaf   mik¥ã‰F    
mo¤jsÄ£lJ. 

Mdhš  ï‹iwa  fhy¡f£l¤âš   
eh£Lk¡fŸ    KGikahd    Foah£áia,    
c © i k a h d    k ¡ f s h £ á i a     
mDgÉ¡»wh®fsh    v‹whš   ïšiy  v‹Wjh‹    
gâš  tU»wJ.    eh£oš   el¡»‹w   
m t y § f i s í « ,   M £ á a h s ® f Ë ‹     
m l ¡ F K i w f i s í «    f © T l h f ¡   
fhQ»‹wbghGJ   eh«  c©ikahd    FoauR   
eh£oš    thœ»‹nwhkh?   v‹w  rªnjf«   
v©z¤âš  câ¡»wJ.   m¥goba‹whš  V‹  
ïªj¡  Foah£á...?  vj‰F  ïªj FoauR  âd¡  
bfh©lh£l«?  v‹W   v©z¤  njh‹W»wJ.  
fhuz«  M£áahs®fË‹  mlhto   m›thW  

FoauR v§nf nghdJ?
cŸsJ.   ïnjh  xU  áy  cjhuz§fŸ  k£L«  
c§fŸ   gh®it¡F.

njrãjh  kfh¤kh  fhªâaofis  
t u y h ‰ ¿ È U ª J   b k š y   b k š y    
kiw¡fnt©L«  v‹gj‰fhfî«,  k¡fŸ  
k d ¤ â È U ª J   k w ¡ f o ¡ f   n t © L «   
v‹gj‰fhfî«   mtÇ‹  bgaÇYŸs   gy  
â£l§fis¥  bga®kh‰w«  brŒJ  mnj  â£l¤ij  
òâa  â£lkhf¢  r£l§fŸ   ïa‰¿  
eilKiw¥gL¤J«bghGJ...?

muáayik¥ò   jªj  r£l  khnkij  
lh¡l®  m«ng¤f®   g£oaÈd¤ij¢  nr®ªjt®   
v‹gj‰fhf   M£áahs®fŸ    mtUila   
bgaiu  tuyh‰¿ÈUªJ   kiw¡f  Ka‰á¤J«,  
"m«ng¤fÇ‹   bgaiu  V‹  c¢rÇ¡f  
nt©L«?"  v‹W    mik¢r®   xUtnu   
k¡fsitÆš   f®¢á¡F«bghGJ...?

"jÅ  xUtD¡F   czÉšiybaÅš   
ïªj  rf¤âid   mÊ¤âLnth«"  v‹w   ghuâÆ‹   
ghliy¥   òwªjŸËÉ£L,   rdehaf   eh£oš   
thG«  midtU¡F«   cil,  czî,   åL  
ngh‹w   mo¥gil   cÇikfis   k¡fS¡F   
tH§fhkš    ViHfis¥  òw¡fÂ¤J,   
g z « g i l ¤ j t ® f S ¡ f h d     m u r h f    
khW«bghGJ...?

"ãw¥bgh¡F«  všyh  cÆ®¡F«..."  
v‹w   tŸStÇ‹    th¡»id  kwªJ,    
eh£oYŸs   k¡fsidtU«   rk«  v‹W  
Ãidahkš    rhâahš,  kj¤jhš,   bjhÊyhš  
ãÇ¤J    k¡fËl¤âš    nt‰Wik    cz®it   
btW¥ó£o    ts®¤J    M£áahs®fns  
fytu¤ij¤  ö©L«bghGJ...?

k Â ¥ ó ®   k h Ã y ¤ â š   ï u © L     
M©LfS¡F«  nkyhf   ïªJ¡fS¡F«,  
»¿¤jt®fS¡F«  ïilna    fytu«   V‰g£L,   
M£áahs®fns  fytu¤ij  V‰gL¤â  »¿¤jt  
Mya§fS«,  »¿¤jt®fË‹  åLfS«   
Ô¡»iuahfî«,  »¿¤jt   k¡fŸ    bfhiy 
brŒa¥g£L«,   »¿¤jt¥   bg©fis   ghÈaš    
t‹bfhLik¥gL¤âí«,   kÂ¥ó®   khÃynk   
Ô¥g‰¿   vÇí«bghGJ    x‹¿a    M£áahs®fŸ   
m§F  bršyhkš  k¡fË‹   tÇ¥gz¤âš    

rh‹nwhÇ‹ xË Rl®åá¥ bgUF«;
bghšyhÇ‹  És¡nfh  miz¡f¥gL«. 
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cyf¤ij  ty«tªJ    bfh©oU¡F«bghGJ,   
khÃy   M£áahs®fŸ    ïªJ¡fis¤  
ö©oÉ£L   »¿¤jt¥   gH§FoÆd®   mÊÉš   
Mdªj«  milí«bghGJ...?

rh®¡f©£  khÃy¤âš  thG«  
gH§FoÆd  k¡fË‹   Ãy«,  fhL  k‰W«   
bjhÊyhs®fË‹   cÇik¡fhf¥  nghuhoa,   
nrRrig¡  FUthf¥  gÂah‰¿a    jÄœeh£il¢   
nr®ªj    mU£jªij  Þlh‹  RthÄ,   `kÅj  
cÇik¥  nghuhË',  `r_f  Úâ¥  nghuhË'  v‹W  
všnyhuhY«  ngh‰w¥g£l   mt®ÛJ   
bghŒ¡F‰w«  Rk¤â,   mtuJ  fÂÅÆš    r£l  
Énuhjkhf  EiHªJ   jtwhd   rh‹Wfis¥  
gâî  brŒJ    mjdo¥gilÆš  ga§futhj¤  
j L ¥ ò ¢ r £ l ¤ â ‹   Ñ œ     i f J b r Œ J     
áiwÆyil¤J,   Fo¥gj‰F¡Tl   j©Ù®    
bfhL¡fhkš    á¤âutij   brŒJ,   mtÇ‹   
ïw¥ò¡F   M£áahs®fns   fhuzkhf¤  
âfœªjbghGJ...?

xorhÉš   MÞânuÈa¥  ghâÇah®  
»uAh«  ÞblÆ‹   v‹gh®   FL«g¤Jl‹    j§»,  
»uhk  k¡fS¡F«,    bjhGnehahs®fS¡F«   
bjh©lh‰¿   tªjbghGJ,  ït®  m¥gFâ  
k¡fis   kjkh‰w«  brŒJtU»wh®  v‹gjhf¥  
bghŒ¡F‰w«   Rk¤â  jhuhá§   v‹gt®   
jiyikÆš   ïªJ¡fŸ  gy®  x‹Wnr®ªJ,  
ghâÇahiuí«   mtuJ   ïu©L  kf‹fisí«,   
nrit  brŒj  ïl¤âš  j‹Dila    é¥ãš    
ö§»¡bfh©oUªj   bghGJ,    é¥nghL  Ô  
i t ¤ J ¡   b f h S ¤ â a   m t y «    
mu§nf¿abghGJ,     ïªÃfœ¢áia   
M£áahs®fns    nto¡if   gh®¤J¡  
bfh©oU¡F«bghGJ...?

K«igia¥   ó®åfkhf¡  bfh©l   
b#Äkh   nuh£Ç¡Þ  v‹w  åuh§fid   xU  
»¿¤jt®   v‹gj‰fhf    kfË®    r®tnjr¥  
ngh£ofËš    thŒ¥ò¡fŸ    kW¡f¥g£lnghJ«  
b#ÄkhÉ‹  bjhl®   Ka‰áahš  cyf¡  nfh¥ig   
2025-š   ngh£ofËš    fyªJbfhŸs   thŒ¥ò¡  
»il¤J,    ïªâahî¡F«  MÞânuÈahî¡F«   
ïilna  eilbg‰w   ïWâ¥  ngh£oÆš    127  
X£l§fŸ    vL¤J  bt‰¿ailªJ,   ïªâa  mÂ  
cyf¡nfh¥ig  rh«ãa‹  g£l«  bt‹wj‰F    
É¤â£l   b#Äkhit   kj«  mo¥gilÆš   
»Ç¡bf£  ngh£ofËš   ÃuhfÇ¡F«bghGJ...?

ïRyhÄa®fË‹    kNâfisí«,   
j®fh¡fisí«  f£l«    f£o  mªj  ïl§fŸ  
ïªJ¡fS¡F¢  brhªjkhdJ   v‹W  t«ãG¤J,  
tH¡F¤  bjhL¤J   x‹¿a  muR¡F«,  ïªJ    
á¤jhªj§fS¡F«   Mjuthd   ÚâgâfËl«    
bfh©Lbr‹W   Úâ¡F¥  òw«ghf   bt‰¿bg‰W   
r_f  mikâia¡  bfL¡F«  msî¡F¡  fytu«  
brŒJ   bghJ¢brh¤J¡fis   ehr«  
brŒí«bghGJ...?

bg©fis¥  ghÈaš   t‹òz®î   
brŒJ,   Ã®thz¥gL¤â  bghJbtËÆš   
miH¤J¢br‹W   f‰ig¢  NiwahL«bghGJ...?

"ïªâah   mjhtJ   ghu¤,  khÃy§fË‹  

x‹¿a«"  (India  that  is  Bharat,  shall  be  a  

union  of  states)  v‹gij  kwªJ,   xnu  ehL  xnu  
nj®jš,   xnu  ehL  xnu   nur‹,  xnu ehL  xnu  
tÇ,   xnu  ehL  xnu  fšÉ,  xnu  ehL  xnu  bkhÊ   
v‹W  go¥goahf   kh‰¿   xnu   ehL  xnu   mâg®   
v‹w  Ãiy¡F  eh£il    ef®¤â¢   
brš»‹wbghGJ...?

njáa¡  fšÉ¡  bfhŸif   v‹w   
ngh®itÆš  _‹W,  IªJ  k‰W«   v£lh«  tF¥ò   
khzt®fS¡F¥  bghJ¤nj®î   el¤â  ViH   
khzt®fis,   ã‰gL¤j¥g£l   Äfî«   
ã‰gL¤j¥g£l,  jhœ¤j¥g£l,  gH§FoÆd   
khzt®fis  ca®fšÉ¥   gÆyÉlhkš    
ïilÃ‰wiy    C¡FÉ¤J«,  fšÉÆš   
f£lha¥ghlkhf,    _‹whtJ    bkhÊahf   
ïªâia¤  âÂ¡f   Ka‰ábrŒJ    jhŒbkhÊ¡   
fšÉia¤   jL¡»‹wbghGJ...?

x‹¿a   muR¡F   vâuhd  khÃy§fË‹  
fšÉ  Ãâia¥  g»®ªjË¡fhkY«,  vâ®¡f£áfŸ   
MS«  khÃy§fS¡F  tÇ¥g»®Éš    ghug£r«   
fh£o   m«khÃy§fis    k¡fŸ  ey¤â£l    
c j É f i s ¢   b r Œ a É l h k š    j L ¡ f   
Ka‰á¡F«bghGJ...?

K‹ndh®fŸ  tF¤j  
murik¥ò¢  r£l«  v§nf  nghdJ...?
_¤njh®fŸ  f©l  
rdehaf«  v§nf  nghdJ...?
K‹ndh®fŸ  f©l  
FoauR   v§nf  nghdJ...?



6Úbk
h 1

:113 ÉiuÉš tU« bršt« ÉiuÉš fiuí«;
á¿J á¿jhŒ¢ nr®¥gtÅ‹ brštnk bgUF«.

Mdªj f§if¤ öJ

ò¤jh©L  òJik  ãw¡f£L«!
ò¤Jz®¢á  bgh§f£L«!

gHikfŸ  thH£L«!
g¡Ft¤ij   ts®¡f£L«!

áªjidfŸ   kyu£L«!
áwªjitfŸ  bjhlu£L«!

brašghLfŸ  el¡f£L«!
br«ikahŒ  khw£L«!

ò¤jh©oš  »il¡f£L«!
ò¤JÆ®  bg‰W  áw¡f£L«!
2026M«  M©L,  eh«  m¿Éaš   

bjhÊš  E£g«  k‰W«  E©zz®î,  
E©z¿î  (ARTIFICIAL   INTELLIGENT - AI)  _y«  
ò â a   g Ç k h z ¤ i j   m i l t i j    
vâ®gh®¡»‹nwh«.  ïj‹  mo¥gilÆš  
cyf«  KGtJ«  bgU«  kh‰w§fŸ  
cUth»‹wd.  ïªj  M©o‹  òâa  bga® - 
"m¿ÉaÈ‹   gÇkhz«"   v‹gj‹   _y«  
m¿ÉaÈ‹   K‹khâÇ    kh‰w§fis   
k‰W«   E©z¿É‹   ts®¢áia¡   
F¿¥ãlyh«.  
I.  E©z¿î  (ARTIFICIAL   INTELLIGENCE)

vâ®fhy¤â‹  tÊ
m¿ÉaÈ‹  Äf¥bgÇa  rhjidfËš   

x‹whd   E©z¿î  (AI)  fUj¥gL»wJ.  
mj‹  _ykhf   ïaªâu§fŸ   kÅjÅ‹  
m¿î,  f‰wš,  Ô®î  fhzš  k‰W«   
áªjidia   ãuâgÈ¡F«  ÃiyÆš  
tU»‹wd.   ïJ  ï‹W  gy   JiwfËY«   
gy  òâa   trâfis   V‰gL¤J»wJ. 
1.  kU¤Jt«  

AI  cl‹  nehahËfË‹   K‹T£oa   
f©Lão¥ò   nehahËfË‹   á»¢ir   
á¡fšfis¤  Ô®¡f  Éiuthd   KiwfŸ  
tH§f¥gL»‹wd.  
2.  f‰wš  

c¤juthjkhd  fšÉ  KiwfSl‹   
khzt®fË‹   âwid  mâfÇ¥gâš   
bra‰if  E©z¿î   cjî»‹wJ.  

mU£gÂ. br. ÿ®J uh{- 
g§F¤jªij, âU ïUja§fË‹ Mya«, rUfÂ 
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3. rhjidfŸ  
f«¥ô£l®   k‰W«   nuhngh¡fŸ   gy  

bjhÊšfËš   kÅj®fS¡F¥   gâyhf¥  
ga‹gL¤j¥gL»‹wd.  

"f‰wš  v‹gJ   kÅj®fË‹   
Ãidtf«,   Mdhš  E©z¿î   v‹gJ    
ïaªâu§fË‹    _ykhf¡  f‰wš" - ïah‹  
T«.  
II. òâa  KiwfŸ  k‰W«  vâ®neh¡F

2026M«  M©o‹   òâa  gÇkhz«  
v‹gJ   cy»š   m¿Éaš   k‰W«   bjhÊš  
E£g¤â‹  ts®¢áíl‹   brašgL«  òâa  
jUz§fis   cUth¡F«  fhykhf   
ïU¡F«.  
1.  òâa  bjhÊšE£g  ts®¢á  

MuhŒ¢á   k‰W«  gil¥gh‰wš   
âw‹fŸ  òâa  bjhÊš  E£g§fËš  
totik¡f¥gL« - Þkh®£   mÇÞl‹LfŸ,  
ïaªâu  f‰wš  k‰W«   bgUªj‹ik  fÂÅ  
ts®¢á   M»ait  nk«gLtij  eh«  
fh©ngh«.   
2.  m¿Éaš   f©Lão¥òfŸ  

fhy¤â‹   gÇkhz§fis  kh‰¿a  
òâa  m¿Éaš  f©Lão¥òfŸ,  MuhŒ¢á  
ïªj  M©oš    K‹nd‰w«   bgW»‹wd.  
3.  m‹ò  k‰W«  kÅjhãkhd« 

bjhÊšE£g¤â‹  ts®¢áíl‹,   
v¤jid  bgÇa   rhjidfisí«   eh«  
v£odhY«,  kÅj®fË‹  cz®î,  m‹ò  
k‰W«   r_f  x¤JiH¥ò  mtáakhF«.  
"m¿ÉaÈ‹  Jt¡f«"   kÅjÅ‹   
áªjidjh‹.  Mdhš   mjid  ïaªâu«   
bjhl§»dhš,   mj‹  ts®¢á  k¡fS¡F   
áwªj  fhy§fis   cUth¡F«. - ÞOg‹.
III. ÉÉÈa  nk‰nfhŸfŸ :  òJ  ÉoaÈ‹  
óghskhŒ
1.  òâa  bjhl¡f«  ( 2 bfhÇ 5:17)

"vdnt   xUt®   »¿ÞJnthL   
ïizªâU¡F«nghJ   mt®  òâjhf¥   

ï«khj¢ áw¥ò

ò¤jh©L 2026 -m¿ÉaÈ‹ gÇkhz«



gil¡f¥g£ltuhŒ  ïU¡»wh®.   giHad¡  
fÊªJ  òâad   òFªjd  m‹nwh!"  ïªj  
ïiwth®¤ij,  ò¤jh©L   neu¤âš   òâa  
bjhl¡f§fis   k‰W«  »¿ÞJ  ãwªj   òâa  
thœit  cWâ  brŒ»‹wJ.  ïJ  òâa   
Ô®khd§fŸ   k‰W«   ò¤Jz®É‹   
mG¤j¤ij¡  bfhL¡»wJ.
2.  e«ã¡ifí«,  flîË‹   mUS«  ( vrhah  
43:18-19)

K‹ò  elªjt‰iw    kwªJÉL§fŸ;  
K‰fhy   Ãfœ¢ág‰¿  áªâ¡fhâU§fŸ;   
ïnjh  òJ¢braš   x‹iw  eh‹   brŒ»nw‹.  
ï¥bghGJ   mJ  njh‹¿É£lJ.  Ú  mij¡  
T®ªJ    ftÅ¡fÉšiyah?   ghiyÃy¤âš   
eh‹  ghij   x‹W  mik¥ng‹,  
ghœbtËÆš   Únuhilfis¤  njh‹w¢  
brŒnt‹.  ïªj   ïiwth®¤ij,   flîŸ  òâa  
t h Œ ¥ ò f Ÿ ,   t Ê f h £ o    k ‰ W «   
c¤juthj§fis   cUth¡F«   vd  TW»wJ.  
ïJ  òâa  tUl«,  k‰W«  òâa  thŒ¥òfS¡F   
miH¡»‹wJ. 
3.  flîË‹  â£l«   k‰W«  e«ã¡if  
(vnuÄah  29:11)

"c§fS¡fhf   eh‹  tF¤âU¡F«   
â£l§fŸ    vd¡F¤  bjÇí«  m‹nwh!   mit  
tskhd   vâ®fhy¤ijí«,  e«ã¡ifiaí«  
c§fS¡F  mË¥gj‰fhd    ešthœÉ‹   
â£l§fns   m‹¿,    nfL  ÉisÉ¥gj‰fhd    
â£l§fŸ  mšy".  ïªj  ïiwth®¤ij,  
flîË‹   â£l«  e«Kila   thœ¡ifÆš   
v¥nghJ«   ešyj‰fhf   ïU¡»wJ  v‹gij  
cWâ  brŒ»‹wJ.  òâa  tUl¤âš   e«ã¡if   
it¥gnj   K¡»akhdjhF«.  
4.  òâa  âlkhd  ghijÆš  el¡f  (vngáa®  
4:22-24)

"giHa  kÅjU¡FÇa   ïašig¡  
fisªJÉL§fŸ;  c§fŸ   kd¥gh§F   
òJ¥ã¡f¥gl  nt©L«.   flîsJ    rhayhf¥  
gil¡f¥g£l   òâa  kÅjU¡FÇa   ïašig  
mÂªJ   bfhŸS§fŸ.  m›Éašò   
c©ikahd  ÚâÆY«  öŒikÆY«  
btË¥gL«."  ïªj  ïiwth®¤ij,  òâa  
kh‰w§fis¤  jFªj  KiwÆš   neh¡FtJ   
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k‰W«  òâa   thœÉš    K‹ndWtij   
vL¤J¡fh£L»wJ. 
5.  Äfî«  k»œ¢á  ( 1 bjrnyhÅ¡f®  5:16-18)

"v¥bghGJ«  k»œ¢áahf  ïU§fŸ,  
ïilÉlhJ   ïiwtÅl«   nt©L§fŸ.  
nt©L§fŸ  všyh¢  NœÃiyÆY«   e‹¿  
TW§fŸ."  ïªj  ïiwth®¤ij,   ò¤jh©oš   
k»œ¢á,  e‹¿ k‰W«  k»œ¢áahd   
kd¥ngh¡»‹   K¡»a¤Jt«   ÉÉÈa¤âš   
F¿¥ãl¥g£LŸsJ. 
6.  neu«  k‰W«  fhy« (âU¥ghlš  90:12)

"v§fŸ   thœehŸfis¡  fÂ¡f   
v§fS¡F   f‰ãí«,  m¥bghGJ   PhdÄF   
cŸs¤ij¥  bg‰¿Lnth«" .   ïªj  
ïiwth®¤ij,   M©o‹  KoÉš   eh«  
flªJ   br‹w   fhy¤ij  kâ¥ãLtijí«,   
tU« fhy¤ij¥  gaDŸs   KiwÆš   
ga‹gL¤j nt©L«  v‹w  thrf¤ij  
bjÇÉ¡»‹wJ. 
7.  M‹Ûf   K‹nd‰w«  (ãÈ¥ãa®  3:13-14)

" f l ª j i j   k w ª J É £ L ,    
K‹ÅU¥gij¡  f©K‹  bfh©L   gÇRbgw   
nt©o  ïy¡if   neh¡»¤  bjhl®ªJ  
XL»nw‹".   ïªj  ïiwth®¤ij,   ò¤jh©o‹  
òJ  Mu«g¤âš,   eh«  K‹nd‰w¤J¡F    
v¥nghJ«   Kid¥òl‹   brašgl  nt©L«   
v‹gijí«  TW»wJ. 
IV. òâa  ÉoaÈ‹   tÊel¤jš  :  xU  
gh®it

ò¤jh©L  v‹gJ   òâa  bjhl¡f¤â‹  
milahskhf   cŸsJ.   ïJ  e«Kila   
flªj  fhy¤ij   flªJ  òâa   neh¡f§fSl‹    
bt‰¿ia   neh¡»   óghs  ÉoaÈš   
gaÂ¡f   xU  miH¥ò.  
1.  e«ã¡ifna  e«  mo¤js«

flîË‹   mUisí«  c§fŸ   
Ka‰áiaí«   ïiz¤J,   vjhtJ   rhâ¡f   
Koí«   v‹gij   ÃidÉš   it¡fî«,  
vâ®¥òfŸ   tªjhY«   c§fŸ   kdâš   
e«ã¡if   ití§fŸ.  "e«ã¡if   ïšyhkš   
thœtJ    åœ¢ájU«.   Mdhš   
e«ã¡ifíl‹   bršY«  xUt®   bt‰¿  
bgWth®".

ï«khj¢ áw¥ò
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2.  òâa  thŒ¥òfis  mQF§fŸ  
ò¤jh©oš   xU  òâa  bjhl¡f«  mâf  

thŒ¥òfis   c©Lg©Q»wJ.   Ú§fŸ  
gyÉjkhd   thŒ¥òfis   vâ®bfhŸå®fŸ.  
flªj   tÊfis¥  ã‹g‰whkš,  òâa  
Ka‰áfis   vL¤J¡  bfhŸsî«   
K ‹ n d ‰ w ¤ â ‰ f h d   t h Œ ¥ ò f i s    
ifahS§fŸ.  `všyh«  Jt¡fnk  MF«'.  
mj‹ãwF    c§fŸ  Ka‰áÆš   bt‰¿ia¡  
fh©Õ®fŸ.  
3.  âahd«  k‰W«  mikâ  

ïªj  M©L  c§fŸ   kdij  
m i k â a h f î «    b j Ë t h f î «   
it¤J¡bfhŸS§fŸ.   ïªj  cy»š   
v¥nghJ«  áuk§fŸ ïU¡F«.   Mdhš  
c§fË‹  cŸmikâ   jh‹  c§fŸ  
thœ¡ifia  kh‰W«.  x›bthU  ehS«  
FiwªjJ  10  ÃÄl§fŸ  âahd«  brŒaî«.   
"cŸS¡FŸ  mikâia  cUth¡F§fŸ.  
m¥nghJjh‹   btË¥òw   cyfK«   
mikâahf  ïU¡F«".
4. fod  ciH¥ò  k‰W« bghWik

c§fŸ  fdîfis   Ã¢rakhf   
mila  Ú§fŸ   ciH¡f  nt©L«.  Mdhš  
fod  ciH¥òl‹   bghWikí«  mtáa«.   
Mdhš   fod  Koîfis   vâ®gh®¡fhÔ®fŸ.  
áW  K‹nd‰w§fisí«    bfh©lhL§fŸ.   
"bt‰¿¡F   tÊÆšiy"  bt‰¿ia¡  fhz  
ÉU«ãdhš    Ú§fŸ   Ka‰á¡F«   tÊna   
c§fis¥  nghfÉl  nt©L«.
5.  flîË‹  mUis  ehL§fŸ  

ïªj  M©oš   flîË‹   MÓ®thj«   
k‰W«  mUË‹   mo¥gilÆš   c§fŸ  
thœ¡ifia    el¤J§fŸ.   c§fŸ  
brašfËš   flîË‹   tÊfh£LjYl‹   
br‹W   ešthœit   vL¤J¥  gaÂ¡fî«.   
"mtÇ‹  tÊfh£LjY¡F  jFªj  mt®  
mUis¥  bgWnth«".
6.  c§fŸ  clš  k‰W«  kdij  guhkÇ¡fî«

ïªj  M©oš   kdij  guhkÇ¡f   
ftd«  brY¤J§fŸ.   Mnuh¡»akhd  
czî,    cl‰gÆ‰á   k‰W«  kdey¤ij  

K‹ÅW¤J§fŸ.   mJ  c§fŸ  x£Lbkh¤j  
thœ¡if¤  ju¤ij  ca®¤J«.  "c§fŸ  clš  
c§fS¡F   Äf  K¡»akhd  ts«.  mij¥  
guhkÇ¡fî«".
7.  e«ã¡if,  m‹ò  k‰W«   ïu¡f«  
gu¥ò§fŸ 

ò ¤ j h © o š    c § f Ÿ   
R‰W¥òw¤âYŸst®fS¡F   m‹ò,  ïu¡f«  
k‰W«   áÇ¥òfis   gu¥ò§fŸ.   mt®fË‹   
thœ¡ifÆš   c§fŸ  á¿a   cjÉí«  bgÇa  
kh‰w§fis  V‰gL¤j  Koí«.  r_f  
cjÉfŸ,  Fz«   k‰W«   kd¥gh§F   
M»ait  cyf¤ij  kh‰W«  r¡â  bfh©lJ.  
"cy»š  m‹ò«  ïu¡fK«  gu¥ò§fŸ. mJ  
e«  cŸs§fisí«   kh‰W«".
8.  giHaij  Élî«  òâat‰iw   
f‰W¡bfhŸS§fŸ  

ò ¤ j h © o š    ò â a t ‰ i w    
f‰W¡bfhŸtâš  jLkhwhÔ®fŸ.  giHa   
tÊfS¡F   k£Lg£L  Élhkš    m¿Éid   
ÉÇîgL¤jî«   òâa  mDgt§fis¥  
bgwî«.  "m¿î   v‹gJ   bjhl®ªJ    ts®ªJ    
bfh©oU¡F«   xU  gaz«   mij  
ÃW¤jhÔ®fŸ".
9.  bghJîilik   k‰W«  ïz¡f«  

r_f¤âš  midtUl‹   ešy  
cwîfŸ   ngQ§fŸ.  x‰Wikí«,  
rkhjhdK«   Äf  K¡»akhd    c§fŸ  
tÊfh£oíl‹   x¤JiH¤J    k‰wt®fS¡fhd   
cjÉia   tH§F§fŸ.  "vªj  xU  
Éõa¤ijí«   xnu  neu¤âš  midtUl‹   
ïizªJ   brašgLtJ    áwªj  bt‰¿ia¡  
bfh©LtU«".
10.  neu«  ( rka« )  kâ¥ÕL  brŒí§fŸ  

ò¤jh©oš   e«   neu¤ij    
ÉU¤âíl‹,  gaDŸs   KiwÆš   
g a ‹ g L ¤ J § f Ÿ .   K ¡ » a k h d     
Éõa§fS¡F    K‹DÇikahf   it¤J¡  
bfhŸS§fŸ.  filáÆš   neuK«,   
FL«gK«   Äf  K¡»a«.  "eh«  v›thW    
thœ»nwhnkh   m›thnw   bkŒahf  
thœnth«".

ï«khj¢ áw¥ò

m¿îiuia¥ òw¡fÂ¡»wt® mÊîWth®;
nghâ¡»wtÇ‹ brhšiy kâ¡»wt® gadilth®. 
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V. òâa  KiwfŸ   k‰W«  vâ®neh¡F  
2026-M«  M©o‹   òâa  gÇkhz«   

v‹gJ   cy»š  m¿Éaš   k‰W«   
bjhÊšE£g¤â‹  ts®¢áíl‹   brašgL«  
òâa  jUz§fis   cUth¡F«  fhykhf   
ïU¡F«.  ïj‹_y« :
1.   òâa  bjhÊšE£g  ts®¢á  

MuhŒ¢á   k‰W«  gil¥gh‰wš   
âw‹fŸ   òâa  bjhÊš   E£g§fËš  
totik¡f¥gL«.   Þkh®£   m»Þl‹LfŸ,  
ïaªâu¡   f‰wš  k‰W«  bgUªj‹ik    
fÂÅ   ts®¢á   M»ait   nk«gLtij   
eh«  fh©ngh«.   
2.  m¿Éaš   f©Lão¥òfŸ  

fhy¤â‹   gÇkhz§fis    kh‰¿a   
òâa  m¿Éaš   f©Lão¥òfŸ,   MuhŒ¢á  
M»ait  ïªj  M©oš   K‹nd‰w«  
bgW»‹wd.  
3.  m‹ò  k‰W«  kÅjhãkhd«  

bjhÊš  E£g¤â‹  ts®¢áíl‹,  
v¤jid bgÇa   rhjidfisí«  eh«  
v£odhY«,  kÅj®fË‹   cz®î,   gÇî,   
m‹ò,  r_f  x¤JiH¥ò   mtáakhF«.  
"m¿ÉaÈ‹   Jt¡f«   kÅjÅ‹  
áªjidjh‹.  Mdhš   mjid  ïaªâu«  
bjhl§»dhš,  mj‹  ts®¢á k¡fS¡F   
áwªj  fhy§fis    cUth¡F«"-   ÞOg‹   
Ah¡»§.
2026 - vâ®fhy   neh¡F  gaz«  

eh«  vâ®neh¡F   bršY«  
gaz¤âny ïªj¥  òâa   M©oš   cyf«   
v§F  bršy¥ngh»wJ?  ïjid  eh«    
ftdkhf   gh®¡f  nt©L«.  

K‹nd‰w«,  M‰wš   k‰W«  bt‰¿  
ïªj  M©o‹   K¡»a   m«rkhf    ïU¡F«.  
M Æ D «    e « K i l a   b r a š f Ÿ ,   
kÅjhãkhd«  k‰W«  rKjha  ey‹jh‹  
ï«khâÇ   ts®¢á¡F  tÊfh£L«.  

Koîiu
"vG¢á  eknj,   e«ã¡if  eknj!"
ne‰iw   Ãidthf¡  bfh©L   

ï‹iw  e«ã¡ifahf¡  bfh©L  ehis    
bt‰¿ahf  kh‰Wnth«.  e«  kd§fËš    
vG¢á   ãw¡f£L«,  xU  òâa  Éoaš!

x›bthUtÇ‹   fdÉY«   bt‰¿Æ‹   
Éij  Kis¡f£L«.  x›bthU  ciH¥ò«   
r_f¤â‹   e‹ik¡fhf   kyu£L«!

e«  x‰Wikna  tÈik!
e«  e«ã¡ifna  e«  tÊfh£o!
m t ‰ n w h L   n r ® ª J   e h «   

brhšYnth«!
ne‰¿‹  mDgt«  e«  MáÇa®!
ï‹¿‹   ciH¥ò  e«  Míj«!
ehis   ek¡F¡   fh¤âU¡F«  bt‰¿  

e«  bgUik!
e«ik¤  jL¡f  tªj  rthšfisí«   

jsuhJ   vâ®bfhŸtnj  e«  vG¢áÆ‹    
milahs«!    VbdÅš   x‰Wik  ek¡FŸ   
cÆuhf  ïU¡F«tiu,   e«  r_f¤âš  xË  
xUnghJ«   k§fhJ.  e«ã¡ifnahL  
K‹ndWnth«.  ciH¥ghš   bt‰¿  
bgWnth«!

"ïªj  ò¤jh©L  e«  kd§fËny   
cWâiaí«  e«  thœÉš   ts®¢áiaí«    
e«  r_f¤âš   x‰Wikí«   gut£L«!"

2026M«  M©oš   eh«  f‰W¡  
bfhŸS«,  ts®¢á   milí«  k‰W«   òâa  
gÇkhz§fis¡  fh©ngh«.   e«  cyf«   
m¿ÉaÈ‹   ts¤jhš   KGikahf   
ghijfis   milªJ  mjDl‹    ekJ   
r_f¤â‹   nk«ghL   kÅjhãkhd«  k‰W«   
x¤JiH¥ò   K‹nd‰w¤â‰F  tÊfh£L«.  

"x›bthU  ïjaK«  brhšy£L«"
"vGªJ  Ãš!  e«ã  brŒ!    

Ka‹W  btš!"
"VbdÅš  ehis  eknj!  

bt‰¿  eknj!"

ï«khj¢ áw¥ò

PhdKŸstuJ m¿îiu thœtË¡F« C‰whF«; mJ xUtiu¢
rhit ÉisÉ¡F« f©ÂfËÈUªJ j¥òÉ¡F«.
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P h Å f Ÿ     t H § » a     _ ‹ W    
fhÂ¡iffis¡  fz¡»š  bfh©L  
nk‰f¤âa    âUmit   mt®fË‹    
bga®fis   bkš»nah®,   fhÞg®,  gšj[h®   
vd  V‰W¡bfhŸ»wJ.   ï¥bga®fŸ   Mwh«   
ü‰wh©il¢   rh®ªj   ïy¤Ô‹    
ifbaG¤J¥ãuâÆš    fhz¥gL»wJ.  
»H¡f¤âa   âUmitfŸ    bt›ntW   
bga®fis   tH§F»‹wd.    áÇa¡  
»¿Þjt®fŸ   yh®t©l£,   FZdhyh¥,   
nAh®ÄÞjhÞ  vdî«   v¤ânah¥ãa¤  
kuòWâ¤  âUmit  nAh®,   f®Rjh‹   k‰W«  
gh[hnd‰w®  vdî«  tH§F»wJ. 

ït®fŸ   tuyh‰¿š   v‹d  bga®   
bfh©oUªjhY«,   v©Â¡ifÆš  v¤jid   
nguhf   ïUªjhY«    eh«  fU¤âš  
bfhŸsnt©oaJ  ït®fË‹  brašghL.   
mt®fŸ   ônjahÉ‰F   »H¡F   eh£oÈUªJ  
tªj  É©btË   MuhŒ¢áahs®fŸ.  
ït®fis   _‹W  mur®fŸ  vd  tH¡»š  
T¿dhY«,  c©ikÆš   ït®fŸ   mur®fŸ  
mšy.   muritÆš  gÂbrŒj   É©btË¡  
fiyP®fshf  ïUªâU¡f¡  TL«.   
f©o¥ghf,    f‰w¿ªjt®fns.   É©Âš   
V‰gL»‹w   kh‰w§fis   f©l¿ªJ   mj‰F  
cÇa  És¡f§fŸ   ešF«   âw‹   

K‹Diu 
nkfK«  kiyí«  rªâ¤j  ntis  

kiHÆ‹  ãw¥ò  Jt§F»wJ.   Éijí« 
k©Q«  nrU«nghJ òâa  jhtu«  
ãw¥bgL¡»wJ. rªâ¥ò  v‹gJ   k»œ¢áÆ‹,  
thœÉ‹,  cÆuh¡f¤â‹   Jt¡fkhfî«  
ts®¢áahfî«  mika¡TL«   v‹gij   
ÉÉÈa¤â‹  fijkhªj®fŸ  thœî   
vL¤J¡TW»‹wJ.   Mjh« - VthË‹   rªâ¥ò   
kD¡Fy¤â‹   Jt¡fkhf  mik»‹wJ.   
nkhnr - ghunthÅ‹   rªâ¥ò  ÉLjiy¡F   
tÊtF¡»‹wJ.   fãÇnaš  öj® - 
f‹ÅkÇahË‹   rªâ¥ò  ïnaRÉ‹  
tUif¡F«,  vÈrbg¤ - m‹id  kÇahÉ‹  
rªâ¥ò  òJÉjkhd  k»œ¢á¡F«, ïnaR -  
âUKG¡F  nahthÅ‹  rªâ¥ò  ïnaRÉ‹  
gÂthœî¡F«  Mu«g«  F¿¥gitahf   
mik»‹wd.   ï¢rªâ¥ò¡fŸ   mid¤â‹  
cŸÃ‹W   bfh©L  kh‰W¥ghijÆ‹   
Jt¡fkhf  mikªj  rªâ¥ò   É©zf   
PhdK«   k©zf  PhdK«   rªâ¤j  
tuyhW.  ï¢rªâ¥ò   ek¡F¤  jU«  ghl«   
v‹d  v‹gnj   ï¡f£LiuÆ‹  neh¡f«.   
PhÅfŸ  ah®?

k ¤   2 : 1 - 1 2   t i u í Ÿ s    
ïiwth®¤ijfŸ   ïnaRit¡  fhz   
»H¡»ÈUªJ   gaz«  brŒJ   tªj  
PhÅfis¥  g‰¿¡  TW»‹wJ.   ÉÉÈa«   
v¤jid   PhÅfŸ   v‹gijnah    mt®fË‹    
bga®fisnah   F¿¥ã£L¡    TwÉšiy.  
gšntW   Mjhu§fS«   gšntwhd   
brŒâfis   ek¡F¤  jU»‹wd.   F¿¥ghf,   
Ãy¤jo¡  fšyiw¡  FiffŸ   x›bth‹W«   
b t › n t w h d    P h Å f Ë ‹    
v©Â¡ifiaí«,  mt®fŸ   bga®fisí«   
jU»‹wd.    ãÇÌšyh   Ãy¤jo¡   Fif - 12,   
òÅj  ngJU   Ãy¤jo¡   Fif - 2,  nlhÄÎyh  
fšyiw¡  Fif - 4  vd¥   gšntwhd     
v©Â¡ifia¤   jU»‹wJ.  bghJthf   

khuh- 

ešy¿î k¡fË‹ ešby©z¤ij tUÉ¡F«;
e«ã¡if¤ Jnuhfnkh nfL mila¢ brŒí«.

rªâ¤j ntis... kh‰W¥ ghijÆ‹ áw¥ò...
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mtáakhdjh   v‹d?  ïU¥ãD«  
guthÆšiy,  òw¥g£L¢  brš»‹wd®.  ãwªj  
FHªij     nt‰W   FHªij,   nt‰W  
bkhÊia, nt‰W  eh£il,  nt‰W   kj¤ij¢  
rh®ªjjhf   ïUªjhY«,   e‹ikí«   
c©ikí«   v§»UªjhY«  Muhâ¥gâš    
jtbwh‹WÄšiy  vd  mt®fS¡F¤  
njh‹¿ÆU¡F«  nghY«.  j§fŸ  eh£oÈUªJ    
jh§fŸ  tªJ   br‹wijna    ÃidÉš  
it¤J¡  bfhŸs  ïayhj,   jd¡F¡  »il¤j   
kÇahijia   âU¥ã¤  ju   ïayhj    
FHªijia¡  fhz  fodkhd   gaz¤ij   
nk‰bfhŸ»‹wd®.  ïJ  vËjhd   njlÈ‹  
gaz«  mšy. 

PhÅfŸ   áÇah   ghiytd«  
tÊahfnt   bg¤ynf«  tªâU¡f  nt©L«.  
ghiytd¥  gaz«   v‹gJ    gy  
ï‹dšfis   cŸsl¡»aJ.  gfÈš  
R £ b l Ç ¡ F «   b t Æ Y « ,   ï u É š    
ciwait¡F«   FËU«  vd  bt›ntwhd    
gUtÃiyia¡  bfh©lJ  ghiytd«.  
ïjdhš    ï§F   Mg¤â‰F«   gŠrÄšiy.  
gy  ntisfËš   czî,  j©Ù®  VJÄ‹¿   
thG«  Ãiyí«  V‰gL«.  ï¥gaz«   
gaÂÆ‹    clšÃiyiaí«   M‹Ûf   
Ãiyiaí«  Tl  ghâ¡F«   msî¡F   
bfhLikahdJ.  ïU¥ãD«   njlÈ‹   Rfnk   
mJ  flªJ   tU«  rthšfËš   jh‹  ïU¡F«  
v‹gJ  nghš  mid¤J   ïl®ghLfisí«   
flªJ    bg¤ynf«   tU»‹wd®.  
rÇahd  ghij¡F   tÊfh£L«   jl§fš  

kÅjÇ‹   v©z§fŸ   flîË‹   
v©z§fŸ  mšy,   kÅjÇ‹  tÊfŸ   
flîË‹   tÊfŸ  mšy  (vrhah  55:8).  flîŸ   
eš»a   m¿F¿ia¡  f©L  mjid¥   
ã‹g‰¿at®fshf  ïU¥ãD«   kÅj  
v©z§fŸ  xU  jil¡fšiy  mt®fŸ  K‹  
it¡»wJ.   ïªj  v©z«  mÊí«  nghJjh‹  
flîis¡  fhzKoí«.  X®  mur®   mur   
khËifÆš  jh‹  ãw¡f   nt©L«  v‹gJ  
kÅj  v©z«.  "v©z«  nghš  thœ¡if"  
v‹gj‰»z§f  ïJtiu   el¤â  tªj   

gil¤jt®fŸ,  ešy  áªjidahs®fŸ.   
njlÈ‹   k»ikiaí«,   njo¥  bgWtâš   
»il¡F«   k»œ¢áiaí«  j§fŸ  thœthš   
giwrh‰¿at®fŸ.  
rªâ¥ã‹  Jt¡f«  njlš  

všyh¢  rªâ¥ò¡fS«  njlÈš  
bjhl§Ftâšiy  vÅD«  njlÈš  Jt§F«  
rªâ¥òfŸ   mid¤J«  cUkh‰w¤âš   
Koí«  v‹gJ«  ÉÉÈa«   R£o¡fh£L«  
c©ik.    nahth‹   1:35-42ïš   
ïnaRit¤  njo   âUKG¡F  nahthÅ‹   
ïu©L  Ól®fŸ   brš»‹wd®.   mt®fË‹   
njlš  bkáah   ah®?  mJ  ïnaRthf  
ïU¡Fnkh?  mt®  ïU¥ãl«  vJ?  mtÇ‹  
brašghLfŸ  vit?  v‹gâš   ïUªjJ.  
njlš  cÆ®jªJ,  cu_£o,  tÊfh£o  
ïnaRÉl«   bfh©L   nr®¡»wJ.  njo  
miyªJ  âÇí«   kh‹  j©Ù®   jlhf¤ij¡  
fhQ«   tiu  XŒtâšiy.  mJnghš    
ï¢Ól®fË‹   njlš  ïnaRit   rªâ¡F«  
tiu   Koî  bgwÉšiy.  âUKG¡F  
nahthÅ‹   Ól®fŸ   ïnaRÉ‹   (bkáahÉ‹)  
m‹g®fshf¤   âU«ò»‹wd®.  ÿ¡  19:1-10,  
r¡nfíÉ‹   njliy¢   R£o¡fh£L»‹wJ.  
`njlš  cŸs  cÆ®fS¡nf  âdK«  gá  
ïU¡F«,  njlš  v‹gJ   cŸstiu   thœÉš   
UáÆU¡F«'  v‹D«  âiu¥gl  ghlš  
t Ç f i s n a    Ä Š R «   m s É ‰ F     
mikªâUªjJ  mtuJ  njlš.  r¡nfí  ïl«,  
jFâ,  R‰¿ÆUªj¡  T£l«   vd  vijí«  
bghU£gL¤jÉšiy.  njlÈ‹     gy‹  
ïnaRîldhd   rªâ¥ò.   tÇtNÈ¥gt®,  
bfhilahsuhf   khW»‹wh®.   ït®fË‹    
tÇirÆš   k¤njí   e‰brŒâahs®   tH§F«  
xU  mHfhd  njlÈ‹   fh£á   PhÅfË‹   
fij.   

x U   e £ r ¤ â u «   É © Â š   
njh‹W»wJ.  ïJ  òâjhŒ   ãwªâU¡F«  
mur¡  FHªijÆ‹   xË  v‹gJ   
És§F»wJ.  f‰w¿ªj    bgÇnah®   xU  
FHªijia¤  njo  miya  nt©Lbk‹gJ  

T®kâthŒªj vtU« ešy¿nthL elªJbfhŸth®;
_l® j‹ klikia És«gu¥gL¤Jth®.
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É©zf  PhÅíldhd    k©zf   
PhÅfË‹   rªâ¥ghf   ï¢rªâ¥ò   
mikªjJ.   bgÇa  ciuahlšfŸ   
eilbgwÉšiy,  K¡»akhd    Mtz§fŸ  
ifbaG¤jhfÉšiy.  Mdhš   clÅU¥ò   
gÇkhw¥g£lJ.

c l Å U ¥ ò   v ‹ D «   m H » a    
mDgt¤ij  ïHªJ   gy®   jÅik  v‹D«  
ÔÆš   tho¡bfh©oU¡F«  ï¡fhy¡f£l¤âš   
clÅU¥ã‹   nk‹ikia   cz®¤Jtjhf   
mik»‹wJ  ï¢rªâ¥ò.   clÅU¥ã‹  gy‹  
kh‰W¥ghij.  m‹ghd  xUtÇ‹   clÅU¥ò    
e«  thœî¥  ghijÆš   Ã¢ra«   xU  kh‰W¥  
ghijia¡  ( eštÊia )  fh£L»wJ.   VnuhJ    
tÊbr‹W   bg¤ynf«   tªjt®fŸ   kh‰W   
tÊahf¢  bršy  miH¥ò¥  bgW»‹wd®.   
É©zf  PhÅÆ‹   KoÉ‰F   j§fis   
KGtJkhf    x¥gil¡»‹wd®  e«  PhÅfŸ.  
mt®fŸ   mik¤j  ghij  mšy,  flîŸ   
m i k ¤ j   g h i j   g h J f h ¥ g h d J ,   
c©ikahdJ    v‹gij  cz®»‹wd®.   
ml¡FKiw,  mâfhu«,   Raey«  v‹D«   
mur  ciwÉl§fis   É£L  Éy»  
kh‰WtÊÆš  brš»‹wd®  (m‹ghdtÇl«  
bg‰w  m‹ò,   ãwu‹ò,   ïu¡f«  v‹D«   
g©òfis   ifÆš   Vªâat®fshŒ ).
Koîiu

PhÅfË‹   njlY«  rªâ¥ò«  e«  
x›bthUtÇ‹   M‹Ûf  thœÉY«  ïU¡f  
nt©oa  m«r§fŸ.   flîis¤  njLjY«,  
mtiu¡  f©liljY«,  mt®  e«ikí«  
f©lilí«goahd  thœî  thœjY«  
e«ikí«   flîË‹   öJt®fshfî«  
k h ‰ W ¥ g h i j i a   m i k ¤ J ¡   
bfh©lt®fshfî«  thH  tÊbrŒí«  v‹gâš  
IaÄšiy.  ï¥gaz«  fodkhdjhf  
mikªjhY«,  mt‰iw¡  flªJ   tU«  
kd¤JÂî«,   e«  kdâš   FoÆU¡F«  e«  
flîis¡  f©lilaî«  mtUl‹  
clÅU¡fî«  cUkh¿a   thœî  thHî«  
PhÅfŸ  njlš  e«ik  miH¡»‹wJ. 

É©Û‹   VnuhJ   murkhËifÆ‹  mU»š   
kiwªJÉL»wJ.  kÅj  v©z¤â‰F  
ï¤jid  tÈikíŸsJ  nghY«.  flîË‹   
M‰wš  Tl   mjid¤  jh©o   brayh‰w¤  
ja§F»‹wJ.  VbdÅš   e«ik¡  nf£fhkš   
e«ik¥  gil¤j  ïiwt‹  e«  mDkâÆ‹¿   
e«ik   Û£f  ÉU«òtâšiy.   flîŸ  e«ik,  
e«  v©z§fis  kâ¤J  xJ§» ÉL»wh®. 

vdnt,  mu©kidÆš  br‹W  
mur¡  FHªijia¤  njL»wh®fŸ.  Vkh‰w«, 
FHªij  m§F  ïšiy.  ïÞunaiy  M£á  
brŒa¥  nghF«  FHªij  murkhËifÆš,  
gŠRbk¤ijÆš  ïšiy  v‹gJ  mâ®¢á.  
j§fË‹  fÂ¥ig  mu©kid¡FŸns  
É£L  btËtU«  JÂî  PhÅfS¡F  
ïU¥gJ,  ehK«  e«  jtwhd  v©z§fis  
ö¡»  v¿ªJÉ£L  gaÂ¥gj‰fhd  xU  
miH¥ò.  jl§fš  go¡fšyhf   khW»wJ,  
gh®it   kh‰w«  Ãfœ»wJ.   mu©kidia  
É£L  btËtU«   PhÅfS¡F   Û©L«  xU  
ï‹g   mâ®¢á - mt®fis  tÊel¤â  tªj  
É©Û‹   ïnjh  mt®fŸ  K‹  xË®ªJ  
bfh©oUªjJ. 
r ª â ¥ ò   e š » a   c l Å U ¥ ò «   
kh‰W¥ghijí«  

mid¤J  ïl®fËY«   njlÈ‹  
fdit  iffËš   Vªâ  FHªij   ïU¡F«  
ïl¤â‰F   É©ÛD«   PhÅfS«   
tªjilªjd®  (k¤  2:10).  m§nf   FHªij   
ViH¤jhŒ   kÇah   fu§fËš   jtœªJ    
bfh©oUªjJ.    beLŠrh©»ilahŒ  
ÉGªJ    tz§»dh®fŸ.   FHªijÆš   
flîis¡  fhz  PhÅauhš  ïa‹wJ.   
j§fŸ   m¿É‹   k»ikia   kh‰¿  
it¤JÉ£L   cau«  Fiwªj   kh£L¤  
bjhGÉ‹   fjîfŸ   tÊna   jiyjhœ¤â  
bršYksÉ‰F   jhœ¢áí«   ÃiwªâUªjJ.  
ï¤jhœ¢á¡F   gÇR  ïiwkfDl‹  xU  
rªâ¥ò.  x‹W«  âU¥ã¤juÉšiybaÅD«,  
FHªij   ïnaRÉ‹   mH»a  ò‹dif,  
bfhŸis  bfhŸS«  mHF   mt®fŸ  
bg‰W¡bfh©l   Éiyía®ªj   bfhil.  

Ôa öj® bjhšiyÆš Mœ¤Jth®;
ešy  öjnuh mikâ Ãyt¢ brŒth®. 
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muá,   ï›thW  òfœªjh®  vd  mur®fŸ   Kjyh«   
ehËš   thá¡»‹nwh«.   "c©ikÆš   eh‹   
nfŸÉ¥g£lijÉl,  c« PhdK«,  brštK«  
ÄFâahŒ  ïU¡»‹wd".  ( 1mu 10:7)
vÈrh - ViH¡  if«bg©  rªâ¥ò  

ViH¡  if«bg©iz,  ïiwth¡»d®   
vÈrh  rªâ¤jnghJ,  mtÇ‹   Vœik  Ãiyia  
m¿ªJ,  mt®fis   MÓ®tâ¤J,   mt®fŸ  
gh¤âu¤âš   v©bzŒ  bgUf¢  brŒJ,   
mt®fË‹  fl‹  Ô®ªJ  nghdjhf   mur®fŸ  2-«  
üÈš  thá¡»‹nwh«. 
thdöj® - kÇah  rªâ¥ò  

thdöj®  kÇahÉ‰F  njh‹¿  
thœ¤Jiu  tH§»anghJ,  kÇah  j‹id  
KGtJkhf    M©ltÇl«  x¥gil¤jh®  "eh‹  
M©ltÇ‹  moik;  c«  brh‰gona  vd¡F  
ÃfH£L«"  (ÿ¡fh  1:38)
kÇah - vÈrbg¤  rªâ¥ò  

k Ç a h   v È r b g ¤ i j    r ª â ¤ J   
thœ¤âanghJ,  vÈrbg¤â‹   tÆ‰¿š  cŸs  
F H ª i j    k » œ ¢ á a h š   J Ÿ Ë a j h f    
thá¡»‹nwh«.   mJk£Lkšy,   "M©lt®   
ck¡F¢  brh‹dit  ÃiwntW«  v‹W   e«ãa  
Ú®  ngWbg‰nwh®" (ÿ¡fh  1:45)  v‹»wh®   
vÈrbg¤.  ï§F  vâ®neh¡»‹  rh£áahŒ  kÇah 
És§Ftij    vL¤Jiu¡»wh®.  
ïnaR  - r¡nfí  rªâ¥ò  

ïnaRit¢  rªâ¥gj‰fhf,   mt®  br‹w  
tÊÆš  ku¤â‹ÛJ    V¿,   r¡nfí   fh¤âUªjh®.  
mij¡f©l   ïnaR,    eh‹  c‹   å£oš  j§f   
nt©L«  v‹W  brhštJ«,  r¡nfí   M©ltÇl«    
j‹  ght§fS¡fhf   k‹Å¥ò  nt©LtJ«,   
r¡nfí   Û£ò  bgWtJ«  eilbgW»wJ. 

ï‹D«  Vuhskhd  rªâ¥òfis   
ÉÉÈa¤âš  fhQ«nghJ,  ãuÄ¥ò   mil»nwh«.   
ïªj¥  òâa  tUl¤âš,  ïnaRÉ‹   ãŸisfsh»a   
eh«,   v¥go¥g£l    rªâ¥òfis   vâ®neh¡»   
ïU¡»‹nwh«.   eh«  rªâ¡F«   kÅj®fËl«  
m‹igí«,  mutiz¥igí«,  k»œ¢áiaí«,  
mikâiaí«,  k‹Å¥igí«,  MÓiuí«,  eš  
cwití«  g»®ªJbfhŸS«   k¡fshf    thH  
cWâ   vL¥ngh«.  

M©ltnu!   "c«ik  tU¤J«  tÊÆš  
eh‹   brš»‹nwdh  v‹W  ghU«;  v‹WKs   
tÊÆš  v‹id  el¤âaUS«".  (âU¥ghlš  
139:24)

"c‹id  eh‹  rªâ¤nj‹ - Ú 
MÆu¤âš  xUt‹"  v‹w  ghlš  tÇfŸ  

vd¡F  ÃidÉš  tU»‹wJ. M«!  eh«  rªâ¤j  
kÅj®fË‹   v©Â¡if   Vuhs«!   Vuhs«!  
mt®fËlÄUªJ  eh«  bg‰W¡bfh©l   
mDgt§fŸ  Vuhs«!

m‹ò,  M¢rÇa«,   k»œ¢á,  òfœ¢á,   
e«ã¡if,   ãÇa«,  fr¥ò,  btW¥ò,  Vkh‰w«,  
my£áa«,  bghwhik,   cjÉ,   Mjhu«,   M®t«,   
bghWik,    jhœ¢á,   k‹Å¥ò,   e£ò,   V‰w«,  
g ¡ â ,    M Ó ® ,   m ® ¥ g Â ¥ ò . . .   v d ¢   
brhšÈ¡bfh©nl  nghfyh«.   ÉÉÈa   khªj®fŸ  
rªâ¤jnghJ,  Ãfœªjitfis  f©L  cz®nth«.   
fhÆ‹ - Mngš  rªâ¥ò

ïU  rnfhju®fS«  tašbtËÆš  
rªâ¤jnghJ  bghwhikÆ‹   ÃÄ¤j«   bfhiy  
elªjJ.  (bjhü  4:8)
ah¡nfhò - Vrh  rªâ¥ò

rnfhju®fŸ   ïUtU«   mutiz¤J,   
f£o¤jGÉ,   K¤jÄ£L,  k»œ¢á   f©Ù®  áªâd®.  
(bjhü 33:4)
ï¤ânuh - nkhnr  rªâ¥ò  

nkhnr   j‹  khkdh®   ï¤ânuhit   
rªâ¤jnghJ,   mt®K‹   jhœªJ  gÂªjh®.   
xUt®  xUtÇl«   ey«  ÉrhÇ¤jd®  vd  
thá¡»‹nwh«. (Ég  18:7)
m‹dh - VÈ  rªâ¥ò  

m‹dh   FHªij¥  ng‰¿¡fhf,  kd«  
frªJ  mGJ  òy«ã,   Mya¤âš   M©ltÇl«   
k‹whoa  nghJ,   mtiu¡f©l  FU  VÈ,  
mtU¡F  MWjšT¿,  Má  tH§F»wh®.  ( 1 rhK 
1:17 )
jhåJ - rîš  rªâ¥ò  

jhåij¡  bfhštj‰fhf   rîš  
ghiyÃy¤âš  njo   miyªjh‹.   Mdhš  jhåJ,   
rîiy¡   bfhštj‰F   thŒ¥ò  »il¤jnghJ,   
M©ltuhš  âU¥bghÊî  brŒa¥g£lt®   nkš, 
eh‹  ifit¡f  kh£nl‹  v‹W   rîiy¡   
bfhšyhkš   br‹wnghJ,   jhåâ‹  m®¥gÂ¥ò«,  
k‹Å¥ò«  nknyh§»  Ã‰»wJ.   ( 1 rhK 24 )
rhynkh‹ - nrgh  eh£L  muá  rªâ¥ò  

rhynkh‹   milªâUªj    òfiH¥g‰¿   
nfŸÉí‰w   muá,   rhynkhid  rªâ¡f    
mu©kid¡F   brš»wh® .    mtÇ‹   
Phd¤ijí«   nk‹ikiaí«   f©Lbfh©l   

ešYiuia¥ òw¡fÂ¥gt® tWikí« ïfœ¢áí« milth®
f©o¥òiuia V‰gtnuh òfHilth®. 

rªâ¤j ntisÆš... âUkâ. #h¡FÈ‹ ãÇ£nlh, átf§if- 



mUŸrnfh. bk®á- 
bfhil¡fhdš

v  ò â a   ï y ¡ F f i s   Ã ® z Æ ¡ f   
C¡FÉ¡fî«  

cjhuzkhf,  "ïªj  M©L ehŸ  
âdK«   10  g¡f§fŸ  go¡f  Ka‰á¥ng‹"  
mšyJ  "v‹  bgh«ikfis   ehnd  xG§fhf  
mL¡Fnt‹"  ngh‹w  vËa  ïy¡Ffis   
mt®fŸ  nj®î  brŒa  cjtyh«.  
v ešy  gH¡ftH¡f§fis  m¿Kf¥ 
gL¤jî«  

âdK«  gš  Jy¡FtJ,  F¿¤j  
neu¤âš  ö§FtJ,  fhiyÆš  Ó¡»u«  vGtJ  
ngh‹w   Mnuh¡»akhd   gH¡f§fis   
ã‹g‰w   m¿îW¤jyh«. 
v  k‰wt®fS¡F  cjt¡  f‰W¡ 
bfhL¡fî«  

å£oš  bg‰nwhU¡F«,  gŸËÆš   
e©g®fS¡F«,  MáÇa®fS¡F«  cjîtj‹   
K¡»a¤Jt¤ij  vL¤Jiu¡fyh«.  
v  neu¤ij  rÇahf¥  ga‹gL¤j  
f‰W¡bfhL¡fî«  

ÉisahLtJ,    go¥gJ  k‰W«  
FL«g¤âdUl‹   neu«  bryÉLtJ   

ngh‹wt‰W¡F    K¡»a¤Jt«  bfhL¡f¢  
brhšyyh«.  
v  e‹¿íz®îl‹  ïU¡f¢  brhšyî«  

j§fS¡F¡  »il¤j  thŒ¥òfS¡F«,  
bg‰nwhÇ‹  mutiz¥ò¡F«  e‹¿  brhšY«   
gH¡f¤ij  V‰gL¤jyh«.  
v  fod  ciH¥ã‹  gyid¥  g‰¿¥  ngrî«  

g o ¥ ã š   f t d «   b r Y ¤ â ,    
ÉlhKa‰áíl‹   bršg£lhš   ešy  vâ®fhy«   
m i k í «   v ‹ g i j ¤   b j Ë t h f    
vL¤Jiu¡fyh«.  
v  j‹d«ã¡ifia  ts®¡fî«  

"v‹dhš  Koí«"  v‹w  ne®kiw   
v©z¤ij   mt®fËl«  Éij¤J,   jilfis¤ 
jh©o   rhâ¡f  C¡FÉ¡fyh«.  
v  ò¤jf  thá¥ig  C¡FÉ¡fî«  

âdK«  á¿Jneu«  ò¤jf«  go¡F«  
gH¡f¤ij  V‰gL¤â,  mj‹  _y«  òâa  
Éõa§fis¤  bjÇªJbfhŸs¢  brhšyyh«.  

FHªijfŸ ghJfh¥òMdªj f§if¤ öJ

FHªijfis eštÊ¥gL¤j bg‰nwh®fS¡fhd MnyhridfŸ

thÈg  taâš  åœªJ  Élhnj  
mJjh‹  thœ»‹w  fhy«  
nrh®ªJÉlhnj

å©  bghGJ¡fhuD¡F«
å¢rbkL¤j  ãz¤J¡F«  
É¤âahrÄšiy  kwªJÉlhnj  

ïÅnkyhtJ ÉÊÆ‹  thrÈš 
f©Ù®   bjË¡fhkš
ïikÆ‹ K‰w¤âš  
nfhy«  nghl¡ f‰W¡bfhŸ 

ftd« f©Ù®¤JË 
fliy Él  MHkhdJ 
Mg¤jhdJ 

ghit  ÉÊfS¡F«  
nghij¤  JËfS¡F«  
moikahd  ã‹ò  
jhÆ‹  kh®ò¡F¡  Tl  
Éiyngr  Ú  ja§fkh£lhŒ  

thÈgnd ÉG¤bjG!
cw¡f«  ka¡f«  ja¡f« _‹W«
K‹nd‰w¥ghijÆ‹  
KŸntÈ¤jL¥òfŸ

my£áa§fis  my£áa«  brŒ
F¿gh®¤JÉ£L  ïy¡Ffis¤  njlhnj
ïy¡Ffis  Ã®zÆ¤JÉ£L ã‹  F¿gh®

thœ¡if  ïU£L
ïy£áa§fË‹ 
fu«  ão¤J¡ bfh©lhš 
btË¢r¤âš  el¡fyh«  

nfla§fis jah®  brŒJbfh©L
Míj§fis¤  ö¡F  
j‰fh¥ng  jiyfh¡F«  ftrkhF«

á¡fyhd  üiy Ó®gL¤j¤ bjÇªJ  bfh©L  
CáÆš  üš  EiH¤J
cil  ij¡f¤  bjhl§F  

vkid  Élî«  Mg¤jhdt®fŸ  vâÇfŸ  mšy  
m‹g®fŸ  nghy  eo¡»‹w  
e©g®fns  v¢rÇ¡if!

ešyháÇa® fÉP® vš. ãiu£, njtnfh£il 
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_l® j« Ôikia btW¡fhâU¥gJ« ïjdhnyna. 



»¿Þjt thœî¥ gÂ¡FG - átf§if kiwkht£l« 
bjhl® ÉÉÈa¥ ngh£o - #dtÇ 2026

Kjš R‰W : 1 F¿¥ngL 23 - 2 F¿¥ngL 15 tiu

I. xnu  th®¤ijÆš  ÉilaË 5x1=5
1. bgnyF  v‹gj‹  vãnua  bghUŸ  v‹d?
2. ghfhš  bguhá«  v‹gj‹  vãnua  bghUŸ  v‹d?
3. jhåJ  nfh£il¡FŸ   thœªjj‹  fhuzkhf  mJ  v›thW  miH¡f¥g£lJ?
4. rîš  j«  vt‰iw  K‹Å£L  koªjh®?
5. k¡fËd§fŸ  bjŒt§fŸ  mid¤J«  btW«  vitfns?
II. nfho£l  ïl¤ij  Ãu¥òf 5x1=5
1. m«nkhÅa®¡F  cjÉbrŒa ...................... v‹Wnk  ÉU«gÉšiy.  
2. M©ltÇ‹  öj® ..................... neh¡»   vóáadhd   x®dhÅ‹   fs¤â‰F¢  br‹W   

M©ltU¡F    gÈÕl«  vG¥òkhW ......................... ¡F  brhš  v‹wh®.  
3. eh‹  mUŸbghÊî   brŒjhiu .................. v‹  ïiwth¡»d®¡F ..........................
4. jhåJ  M©ltU¡F  e‹¿¥ghlš  ghL«  bghW¥ig ............... mt®  cwÉ‹  cwÉdU¡F  

Kjyhf  mË¤jh®.  
5. btŸs«  mo¤J¡bfh©L  nghtJnghy ............... v‹  vâÇfis  v‹ ............. mÊ¤JÉ£lh®. 
III. rÇah?  jtwh?  f©Lão. 5x1=5
1. c«  CÊa®fsh»a  ïÞunaš   k¡fS¡fhf   ïuî«  gfY«   ï‹W   c«  âUK‹  

k‹whL»nw‹.
2. eh‹ ïuÉš   gŸs¤jh¡F   thÆš   tÊahf   btËna  br‹W,   Ú%‰iw¡  flªJ,  ̀F¥ignk£L'  

thÆY¡F   tªnj‹.  
3. mt®fË‹  F‰w¤ij  KoÉlhnjí«!   mt®fË‹   ght¤ij  c«  Kf¤âÈUªJ    fGt  

Élhnjí«!    VbdÅš,   f£Lnthiu  ïÊ¤Jiu¤jh®fŸ.  
4. v‹  ïiwth!    ï«k¡fS¡F   eh‹  brŒJŸs   všyh  e‹ikfS¡F«   vd¡F   MjuthÆU«.  
5. mt®fŸ   gáahÆU¡ifÆš,   É©ÂÈUªJ   czî  mË¤Ô®!  mt®fŸ  jhfkhÆU¡ifÆš,  

ghiwÆÈUªJ   j©Ù®  òw¥gl¢  brŒÔ®!
IV. bghJ m¿î 5x1=5
1. xËÆ‹  kiwí©ikfis  tF¤J  jªjt®  ah®?  v¥nghJ?
2. âUÚ‰W¥  òj‹  m‹W   ïwªj  òÅj® ah®?
3. ekJ  kiwkht£l¤âš  I«gjhtJ   g§F  vJ?
4. e«ã¡if   m¿¡if  v¤jid  gFâfis¡  bfh©lJ?
5. âUtÊgh£oš  v¤jid  âUÉÊ¥ò   ehŸfŸ  ïU¡»‹wd?
V. njo f©Lão 5x1=5
1. ïÞuntÈ‹   flîsh»a  M©ltU¡F  xU  nfhÉiy¡  f£Lth®fshf!   vUrnyÄš   ïU¡F«  

mtnu  flîŸ!
2. ghãnyh‹   k‹d®   iruR  j«  M£áÆ‹  Kjyh«  M©oš    flîË‹  ï¡nfhÉiy¡  f£l  

MizÆ£lh®.  
3. mfhth  M‰iw  É£L  vUrnyK¡F¥  òw¥g£nlh«.   v§fŸ  flîË‹   mU£fu«  v§fnshL   

ïUªjjhš   nghF« tÊÆš   eh§fŸ  v§fŸ  giftUila  ifÆÅ‹W«  âUlUila  
ifÆÅ‹W«    ghJfh¡f¥g£nlh«.  

Mdªj f§if¤ öJ ÉÉÈa¥ gh®it 
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I.   ïlÄUªJ ty«
1. bfUòfË‹ .............. ã‹d¥bg‰¿Uªjd.  
5. Ú  mtiu¥  òw¡fÂ¤jhš  mt®  c‹id  

v‹bw‹W« .........................
10. v‹ ............... ehodhš,  thd¤âÈUªJ   

mt®fsJ   k‹wh£L¡fis¡  nf£L mt®fŸ   
ght§fis  k‹Å¥ng‹.  

II. tyÄUªJ ïl«
3. M©ltÇ‹  ngiH  it¡f¥g£oUªj  

ïl§fŸ  ................ bg‰wit.  
6. fz¡f‰w  c« k¡fS¡F ............... tH§f   

ahuhš   Koí«. 
9. fjîfis  bt©fy¤ ................... _odh®.  

4. FU  vÞuh   vGªJ   mt®fis¡  gh®¤J¡  T¿aJ:  "Ú§fŸ    nt‰¿d¥   bg©fis   
kzªjjhš   g‰WWâa‰wt®fsh»,   ïÞunaÈ‹   ght¤ij¥  bgUf¢  brŒJŸç®fŸ".

5. mrhnyÆ‹   kfdhd   nahd¤jhD«,  â¡thÉ‹  kfdhd   ah»áahî«nk   ïij  vâ®¤J  
Ã‹wd®.  

VI. FW¡bfG¤J¥ ngh£o         10x1=10

1,2

6

8

3

5

10

1. bjhl®  ÉÉÈa¥  ngh£o   Mdªj  f§if¤ öJ  ïjÊš   btËtU«.
2. ÉÉÈa¤ij¥  go¤J  ga‹bgwî«,  ngh£oÆš  M®t¤njhL  mâf  v©Â¡ifÆš  

g§nf‰fî«  miH¡»nw‹.
3. Mdªj  f§if¤ öJ  ïjÊš  xU  khj«  nfŸÉí«  ãuâ  khj«  mj‰fhd  gâšfS«  

btËtU«.
4. bjhl®  ÉÉÈa¥ngh£o  MW  R‰Wfshf  btËtU«.  tH¡f«nghy  gÇRfŸ  kiwkht£l  

msÉY«, kiwt£l  msÉY« tH§f¥gL«.
5. bga®, KftÇ,  bjhiyngá  v©,  g§F  Kjš  g¡f¤âš  F¿¥ãlš mtáa«.
6. ÉilfŸ  ahî«  üš,  mâfhu«,  trd«  ïitfŸ  F¿¥ã£L  vGj  nt©L«.
7. ÉilfŸ  #dtÇ  20.12.2026-« njâ¡FŸ  mD¥g¥glš nt©L«
8. F¿¥ã£l ehS¡FŸ  tªJ  nruhj   Éil¤jhŸfŸ  V‰W¡bfhŸs¥glkh£lhJ.
9. ÉilfŸ  jÅ¤jhËš  k£Lnk  vGj¥glnt©L«. 

III.  nkÈUªJ Ñœ
2. vtiuí«  bgUik¥gL¤JtJ«  tÈatuh¡FtJ« ................. cŸsd.  
4. Ú® ...................... MŒªj¿gt®  v‹W«,  neÇadt‰iw   ehLgt®  v‹W«  eh‹ m¿nt‹.  
IV.  ÑÊUªJ  nkš 
7. É©zf¤âÈUªJ  ................... mt®fŸ  nt©LjšfS¡F«  É©z¥g§fS¡F«  brÉrhŒ¤J   

mt®fS¡F  bt‰¿ mË¥Õuhf.  
8. v©gâdhÆu«  ngiu  kiyÆš ..................... bt£lî«
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MŒî  
#h®{  byFd®  (George  Lehnar)  k‰W«  

všyh  ¡ô¥  (Ella  Kube)   v‹w  ïU   
csÉayhs®fŸ   ïizªJ   nk‰bfh©l    
MŒî  ïJ.  ïij¥g‰¿a   brŒâia   j§fsJ   
ò¤jf«  "The  Dynamics   of  Personal   Adjustment"  
v‹w  ò¤jf¤âš   ÉtÇ¤J   ïU¡»wh®fŸ.  

X®  miwÆ‹   xU  g¡f¤âš  ghyhil¡  
f£oia   (cheese)  it¤jd®.   miwÆ‹   eLÉš    
x U   f « ã t i y i a     Ã W ¤ â d ® .     
m¡f«ãtiyÆš  bkšÈa   Ä‹rhu¤ij   
ghŒ¢ád®.   miwÆ‹  kWg¡f¤âš   X®  vÈia  
it¤jd®.  

gÇnrhjidÆ‹   Kj‰f£lkhf    
vÈ¡F¥  nghJkhd   msî  czî  bfhL¤J  
ã‹  mij   mªj  miwÆš  it¤jd®.  
miwÆš  Él¥g£l  vÈ  m›tiwÆ‹    
k W K i d Æ š    g h y h i l ¡ f £ o    
it¡f¥g£oUªjij¥  gh®¤jJ.    ghyhil¡f£o    
v‹gJ  vÈ¡F«  Äfî«   ão¤jkhd  czî!!  
vdnt   mij  neh¡»    efu  KidifÆš   
ïilÆš  ïUªj   f«ãtiy   nyrhd   
Ä‹mâ®¢áia   vÈ¡F  bfhL¤jJ.    vdnt  
vÈ  j‹  Ka‰áia¡  ifÉ£lJ. 

gÇnrhjidÆ‹   mL¤jf£lkhf   
MŒths®fŸ   mªj  vÈia   Äfî«  gáahd   
ÃiyÆš    mnj  miwÆš   cyhtÉ£ld®.    
miwÆ‹    kWg¡f¤âš   ghyhil¡f£ofŸ    
it¡f¥g£lij¥  gh®¤j  vÈ  mij    neh¡»  
efu  Mu«ã¤jJ.    j‰nghJ   Ä‹rhu«   
ghŒ¢r¥g£l    f«ãtiy    FW¡»£lJ.   vÅD«   
vÈahdJ  jdJ  Ka‰áia¡  ifÉlÉšiy.   
Û©L«  Û©L«  mªj¡    f«ãtiyia¤  
jh©o¢bršy   Ka‰á    vL¤J¡  
bfh©nlÆUªjJ.  xU  neu¤âš   Ä‹rhu«  
ghŒ¢r¥g£l   f«ãtiyia¤  jŸËÉ£L  j‹  
czit   neh¡»  ef®ªjJ.   

MŒî« RaMŒî« - bjhl®
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RaMŒî  
`gáahŒ  ïU¡»‹w  nghJ  czit¤  

njLtJ   ïašòjhnd.   ïªj  MŒÉš  òâjhf   
b r Œ â   V J Ä š i y n a '   v ‹ W   e h «   
Ãid¡f¡TL«.   vÅD«  ï›thŒî   e«ik¥  
g‰¿í«   eh«  thG«   r_f¤ij¥  g‰¿í«  
ïu©L   brŒâfis   ek¡F¢  brhš»wJ.  
x›bth‹whf¢  áªâ¡fyh«.  

( m )  e«  FHªijfsJ    njitfŸ   
mid¤ijí«   ehnk  ó®¤â  brŒJÉ£L,   
mt®fS¡FŸ   njlš  kdÃiy   tunt©L«  
v‹W   vâ®gh®¤njh«   v‹whš  mJ  el¡fhJ  
v‹gnj   nk‰f©l   MŒî  ek¡F¢   
R£o¡fh£l¡Toa    K¡»akhd   brŒâ.  
ï‹iwa  gy   bg‰nwh®fŸ    j§fsJ    
FHªijfS¡F   njit¡F   mâfkhfnt    
bfhL¡»‹wd®.    vÅD«  j§fsJ    
FHªijfŸ    thœ¡if¥   gªja¤âš    
ngh£oÆ£L   bt‰¿  bgwnt©L«  v‹W«   
v©Q»‹wd®.   ïJ tÆW   Ãu¥g¥g£l  vÈ  
jilfis¤  jh©o   ghyhil¡f£oia  neh¡»   
efu  nt©L«  v‹W  v©QtJ   ngh‹wJ.   

e«  FHªijfS¡FŸ   njlš   
kdÃiyí«   bt‰¿bgw   nt©L«    v‹w  
C¡fK«  ïU¡fnt©LbkÅš,   mt®fŸ   
b f h Š r n k D «   ` g á n a h L '   ï U ¥ g J     
mtáakhdJ.  mt®fsJ   áy  njitfŸ    
ó®¤âahfhkš   ïUªjhšjh‹,  j§fS¡F¤  
njitahdt‰iw¤  jh§fns  njo¥  
bg‰W¡bfhŸs   nt©L«  v‹w  v©z«  
mt®fËl«  tU«.  vdnt  m‹ò   bgaÇš   
m t ® f S ¡ F ¤   n j i t a h d t ‰ i w í «   
bfhL¤njh«  v‹whš, mt®fS¡FŸ  ïU¡»‹w  
njlš    kdÃiyia   ehnk   kG§fo¡»‹nwh«   
v‹W  m®¤j«.  

( M )  r_f¤âš   el¡F«  gy   
ãu¢ridfS¡fhd   fhuz¤ij  btË¢rÄ£L¡   
fh£L»wJ   v‹W  brh‹dhš   mJ  Äifašy.  
kÅj®fŸ   cÆ®thH  nt©LbkÅš  mt®fsJ   
Ã a h a k h d     n j i t f Ÿ   ó ® ¤ â     
brŒa¥glnt©L«.  vªj   xU  r_f«   

71. njl it¡F« njit

ehit¡ fh¥gt® j« cÆiuna  fh¤J¡ bfhŸ»wh®;
ehit¡ fhthjt‹ bf£lÊth‹.



PhÅfŸ rªâ¥ò b#. Ïšlh nkÇ- 
gh«g‹ 

k¤njí  e‰brŒâÆš  ïl«bgW«  ïªj  
rªâ¥ò  rhjhuz rªâ¥gh?
»¿ÞJ  ãw¥ò   ÉHhÉ‰F¥  ã‹tU«  
âU¡fh£á¥  bgUÉHhÉš 
ïªj  rªâ¥ò  k»ik¥gL¤j¥gL»‹wnj!
bkš»nah®,   fÞgh®,  gšjrh®   
v‹w  ït®fË‹  rªâ¥ò  
khgu‹  ïnaR  ãwªj  khlil¡  FoÈš  
fh£á¥gL¤j¥gL»‹wnj!

ït®fŸ  PhÅfsh?
mur®fsh?
v‹W  nfŸÉí«   vG»‹wnj!

âU¥ghlš  72:4š  cŸsgo  
ït®fŸ  mur®fshfî«  
ïU¡fyh«...

v¥go  ïUªjhY«
ïªj  PhÅfŸ  rªâ¥ò   
nk‹ikÄ¡fnj  
ït®fŸ  ek¡F¡  TW« brŒâ  
ÉGªJ   gÂªJ tz§Ftnj,
cŸs¤âš  ešy  
áªjidnahL...

Mdªj f§if¤ öJ
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clš mHF¡fhf xUtiu¥ òfH nt©lh«;
njh‰w¤J¡fhf xUtiu ïfHî« nt©lh«. 
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ïijna    Ä‹mâ®¢á   jªj  f«ãtiyia   vÈ  
jŸËÉ£lJ    ek¡F¢  R£o¡fh©ã¡»wJ.   xU  
K â ® ¢ á a h d    r _ f «   v ‹ g J    
òw¡f£L¥ghLfis  mâf«   âÂ¥gij  
É£LÉ£L    kÅj®fŸ   j§fsJ    Ãahakhd    
njitfis¥  ó®¤â  brŒí«bghU£L   mj‰fhd   
rÇahd  thŒ¥òfis   tH§F»‹w   r_f«  
MF«.   

ò â a   M © o š    m o b a L ¤ J    
it¡»‹nwh«.   M©L   òâjhf   ïU¥gnjhL,   
e«   kdÃiyí«   òâjhf   ïUªjbj‹whš,   e«  
thœ¡if¢  r¡fu«   rÇahd   âirÆš   ïa§F«.   
ï‹D«  brhšy¥nghdhš   e«  kdÃiyia    
b j h l ®   ò J ¥ ã ¤ j š    Ã i y Æ š     
it¤J¡bfh©nlh«  v‹whš,    x£Lbkh¤j  
tUlnk   ek¡F¥  òâjhf¤jh‹   bjÇí«.  

nrh«ng¿fŸ c©z ÉU«ò»wh®fŸ; cznth ïšiy;
C¡fKŸstnuh c©L bfhG¡»wh®.

kÅj®fŸ,   K¡»akhf  ViH  vËat®fŸ,   
j§fsJ  njitfis   ó®¤â  brŒJbfhŸS«    
bghU£L  xU  jFªj  NHiy    mik¤J¡  
bfhL¡»‹wnjh   m¢r_f¤âš   bgÇa  msÉš   
ãu¢áidfS«   t‹KiwfS«   tUtj‰fhd   
thŒ¥ò   »ilahJ.

ïj‰F  khwhf,   xU  r_f¤âš   mÚâ  
kÈªJ,    thŒ¥òfŸ  FiwªJ   fhz¥g£lhš  
kÅj®fŸ   v¥ghLg£nlD«   j§fsJ  
njitfis¥  ó®¤â  brŒaJ   Mu«ã¤J   
ÉLth®fŸ.   âULjš,   Vkh‰Wjš,   
t‹KiwÆš   <LgLjš   ngh‹wt‰¿‹   
Mu«g¥òŸË    ïJnt.   ï¤jifa   
vâ®kiwahd     fhÇa§fis    òw¢r£l§fŸ   
bfh©L  f£L¥gL¤j  Kidªjhš   mt‰iw¤   
ö¡»ba¿tj‰fhd   thŒ¥òfŸjh‹  mâf«.    

»H¡»ÈUªJ   tªj  PhÅfŸ  rªâ¥ò...
_‹W  PhÅfŸ  rªâ¥ò...
ãwªj  ôj  mur®  v§nf...
mt®fis¡  fhz¥ngh»nwh« v‹W  brhšÈ 
Vnuhâ‹  rªâ¥ò..
khguid¡  fhz  tÊfh£L«  tÊahf  
É©Û‹  rªâ¥ò...

ghy‹  ïnaRit¥  gh®¡f   ahU«  
tuÉšiyna  v‹W  
khjh  Ãid¡F«nghJ
mârakhd mó®tkhd  rªâ¥ò...
khkÇ¡F  x£lf¤âš  tªj  
mt®fis¡  f©L  
gaK«  gj£lK« njh‹W«nghJ 
Ú©l  m§»íl‹  beLŠrh©  »ilahf  
ÉGªJ  vGªJ tz§F«  nghJ
m§nf  xU  rªâ¥ò...
bgh‹D«,  rh«ãuhÂí«,  
btŸis¥  nghsK«  
fhÂ¡ifahf  jU«nghJ
âU¡fh£á  rªâ¥ò  
áwªnjh§F»wJ  M§nf...
âUÉÉÈa¤âš   mªj  rªâ¥ò  
xU  bjŒåf   rªâ¥ng...



"ïisa  rKjhank  vGªJ th!
ïiwt‹  c§fis  miH¡»wh®!
m‹ò  brŒ»wh®,  mutiz¡»wh®"

v‹WT¿,  ïisnah®fS¡fhfnt  j‹  
thœehŸ   všyh«  ciH¤J,  M‹Ûf¤âY«,  
b g h U s h j h u ¤ â Y «   m t ® f i s     
K‹nd‰¿at®   òÅj  #h‹  nghÞnfh  
v‹whš  mJ  ÄifahfhJ.  ïtiu  
ïisnah®fË‹    ghJfhty®  v‹W  
miH¡fyh«.  

v¤jid  M©LfŸ  thœ»nwh«  
v‹gJ  K¡»akšy,  khwhf   v¥go  thœªJ   
bfh©oU¡»nwh«  v‹gJjh‹    K¡»a«  
v‹w  bgh‹bkhÊ¡nf‰g  thœªJ rÇ¤âu«  
gil¤j tuyh‰W   ehaf‹jh‹   jªij  #h‹   
nghÞnfh.    tWikÆš  ãwªJ,   thœÉ‹   
x›bthU    f£l¤âY«   J‹g¥g£L   
cH‹wnghJ,    jh‹  g£l  J‹g§fis    
ï›îy»š   vªj  ïisnahU«    gl¡TlhJ  
v‹w  ešby©z¤Jl‹    ïiwa‹ò,  
ãw®m‹ò   v‹gj‹    mo¥gilÆš   
ïisnah®fË‹    ešthœî¡fhf¤   j«ikna   
m ® ¥ g Â ¤ J ¡ b f h © l   ò Å j   # h ‹    
nghÞnfhÉ‹   tÊna  jÅtÊ.

#h‹  nghÞnfh    jdJ  9-MtJ    
taâš   xU    fdî  fh©»wh®.   ïâš  gy  
ïisnah®fŸ   Fo¤J¡  bfh©L«,   xUtiu  
xUt®   â£o¡bfh©L«,  mo¤J¡bfh©L«,  
gy  ght¢brašfËš   <Lg£L¡  bfh©L«  
ïU¥gjhf¡  f©l  #h‹  nghÞnfh    
nfhg«bfh©L  mt®fis   mo¡f¢  
brš»wh®. 

m¥bghGJ  bt©zhil  mÂªj  
xU  kÅj®   xUt®  fh£áÆš  njh‹¿,  "v‹   
ïÅa   kfnd,  mt®fis   mo¡fhnj!  
m‹ghš  âU¤J"  v‹wh®.  mj‰F   
#h‹nghÞnfh   v§‡d«   ï¢braiy   ïªj  
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taâš    brŒaKoí«?  v‹wh®.   mj‰F  
mªj  kÅj®,   "kfnd,   cd¡F¤  Jizahf  
v‹  m‹idia  mD¥ònt‹"  v‹W  T¿  
kiwªjh®.   ã‹  mªj  thÈg®fis¥  
gh®¤jh®.  mªj  ïl¤âš  bfhoa   Éy§FfŸ   
T£lkhŒ  ïU¥gij¡  f©l   #h‹  nghÞnfh,  
mitfŸ   br«k¿fshf   khWtijí«  
f©lh®.  mj‹ã‹  mt®  ö¡f¤âÈUªJ  
ÉÊ¤J¡  bfh©lh®.    jh‹  f©lJ  fdî   
v‹whY«,   vâ®fhy¤âš  el¡fÉU¡F«   
thœ¡if  Ãfœ¢á   v‹gij  cz®ªjh®.    
ï›thW   gyKiw  f©l  fdîfŸ  mtuJ  
thœÉš   edth»  ïU¡»‹wd. 

Ä‹dbyd  ÉiuªJ   bfh©oU¡F«  
ï ‹ i w a   E f ® î    f y h ¢ r h u ¤ â š    
bghUŸFÉ¥ò   v‹gnj  kÅj  thœî  
v‹wh»É£lJ.  ï¤jifa  NHÈš  M‹Ûf   
áªjidfis   kÅj  ika  neh¡nfhL   
ïisnahU¡F¡   f‰ã¡F«  gÂ  v‹gJ  xU  
rthš,  bjhiy¤bjhl®ò   rhjd§fS«,  
Ä‹tiyí«  kÅj  ÉGÄa§fis  ÉG§»,  
áªjidfis¢  Ó®Fiy¤J   MSikia¢  
á‹dhã‹dkh¡F»‹wd.  

eh«  thG»‹w   jÄHf¤âš   
ï‹iw¡F   ïisnah®  cyf«  v§nfh   
n g h Œ ¡ b f h © o U ¡ » w J .    m u á a š    
jiyt®fË‹   Mir  th®¤ijfis   e«ã  
VkhªJ   cÆiu¥  ngh¡F»‹w   ïisnah®fŸ   
ï‹D«   cŸsd®.   áÅkh   eof®fË‹   
nkhf¤jhš   thœitna   ïH¡F«   
ïisnah®fS«  c©L.   eoiffS¡F   
nfhÆš  f£o  F«ãL«  Ãfœ¢áí«  tuyh‰¿š  
c©L.  

v‹Ål«  g¤J  ïisnah®fis¤  
jhU§fŸ,   eh‹  ïªj   ïªâahitna    

ešyh® bghŒíiuia btW¥g®;
bghšyhnuh  bt£f¡nflhfî« ïÊthfî« elªJbfhŸt®.

rnfh. b#dÞ CIC- 
khdhkJiu



kh‰¿¡   fh£L»nw‹  v‹W   brh‹d  
Éntfhdªj® T‰W  edthFkh?    ïªj  eåd   
cyf¤âny,   ïisnah®fŸ   gad‰wt®fŸ    
vd  TWtijÉl   ït®fŸ  Fiwthf¥  
ga‹gL¤j¥gL»wh®fŸ  v‹gJjh‹  c©ik.   
ï‹iwa    ïisa  rKjha¤ij¡  F¿¤J   
vªj  msî¡F¥  bg‰nwh®fŸ  e«ã¡if  
it¤âU¡»wh®fŸ.  ekJ    kiwªj  
âU¤jªij   2-M«   #h‹  ghš   ïisnah®   
kheh£oš,   "vdJ  ïÅa   ïisa  
e©g®fns!  c§fS¡F   eh‹  ÉL¡F«   
brŒâ  x‹W©L,  mjid  c§fŸ   c‰wh®  
c w É d ® f n s h L « ,    F L « g    
n f h ¤ â u § f n s h L « ,   c § f S ¡ F ¢     
b r É r h Œ ¥ g t ® f n s h L «   g » ® ª J    
bfhŸS§fŸ.  m¢brŒâ,  eh‹  c§fŸ   nkš  
mauhJ   e«ã¡if   bfh©LŸns‹.  
ïisnahuh»a  Ú§fŸ  v‹  tÈik,   
c§fnshL    jh‹  vdJ  vâ®fhy¡  
fdîfisí«  c‰rhf¤ijí«  g»®ªJbfhŸs   
M i r a h Œ   ï U ¡ » n w ‹ "   v ‹ W   
ciuah‰¿dh®.  vdnt   ï‹iwa   

Mdªj f§if¤ öJ
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ïisnah®fŸ  j§fŸnkš   KjÈš  
e«ã¡ifia   it¡f  nt©L«.  JŸS«  
ï s i k í « ,   J W J W ¥ ò    ï a š ò «   
bfh©lt®fshf   ïisP®fŸ   ïU¡f  
nt©L«.  ï‹iwa   ïisa  rKjha¤âl«  
mid¤J  tifahd  "ik"  mjhtJ  ïsik,  
âwik,   bghWik,   vËik,  nguh©ik,  
ïwik  ïU¡f  nt©L«  v‹»wh®  R»  át«.  
ï¥go¥g£l   Fz§fŸ    ïUªJÉ£lhš   
ï‹iwa   ïisa  rKjha«   vâ®fhy¤âš   
bt‰¿ia   vËjhf¥   bgwKoí«.  fdÉny    
thœªJ  j§fË‹   thœit¥    ghHh¡»  
bfhŸS«   ïisnah®fS¡fhf   brã¥ngh«.  
mt®fS¡F   ÉÊ¥òz®î  bfhL¤J,   
mt®fis   M‰W¥gL¤J«  mU«gÂÆš   
<Lg£oU¡F«  midtnuhL«   ehK«  
njhŸbfhL¥ngh«.   

v â ® f h y    j i y K i w f s h d    
ït®fis   gh§Flnd   g¡Ft¥gL¤Jnth«.  
ehK« òÅj  #h‹  nghÞnfhit¥  nghy   
JÂªJ   ïnaRÉ‹   kâ¥ÕLfis   
Éij¥ngh«,  ïiwauá‹  Ól®fshnth«. 

ne®ikahf el¥nghiu Úâ ghJfh¡F«
bghšyhiu mt®fË‹ ght« ÑnH åœ¤J«.

å£il¡  fGÉ  
btŸisao¤jt®fns 
c§fŸ  
cŸs§fisí« fGÉ
btŸisao¤Ô®fsh?
ngh»¥ g©oif  
mj‰F«  nr®¤J¤jh‹!

moÆš  thG«  nghJ
ïÅ¡f¤jhnd  brŒÔ®fŸ  
c¢á¡F¥  nghdJ«  V‹
ct®¤J¥  nghÜ®fŸ  
br§fU«ig¥  nghy!

jÅ¤jÅahf  ïU¡F« tiu 
mÇá, gU¥ò, 
j©Ù®,  btšy«  jh‹  
x‹nwhblh‹W  

bgh§»¤ jUtJ bgh§fyhÆU¡f£L«!

nr®ªjhš  jhnd  
Ritahd  bgh§fš?

bfh«ò   ÓÉ  ÉL«  
bfhŸifiabašyh«  
kŠRÉu£L  
ikjhd¤njhL  
ÃW¤â¡bfhŸS§fŸ 
e©g®fËl«  
nt©lh«!

beŠáš  ahU«  
beU¥ig  it¤jhY«  
bgh§»¤jUtJ 
bgh§fyhÆU¡f£L«
ghidfis¥nghy!

ešyháÇa® fÉP® vš. ãiu£, njtnfh£il 



j‰nghija  NHš 
Ú § f Ÿ    ã i H ¥ g j ‰ f h f    

thœthjhu¤ij  ïHªJ  bfh©oU¡»Ö®fŸ.   
ãiH¥ò  ntW,  thœthjhu«  ntW.   m‹iwa   
jÄH®fË‹  ãiH¥ò  thœthjhu¤â‰F   
ãizªâUªjJ.  mjdhšjh‹  jÄH®fŸ  
ïu©oY«   bt‰¿  bg‰W  ïUªjd. 
thœthjhu«  v‹gJ  v‹d?

ïa‰if  jh‹  ekJ   thœthjhu«.  
ïa‰ifia  Ãªâ¤jhš   cÆ®fŸ  X£l«  
ïU¡fhJ.   ïa‰ifia   ts®¡f  
nt©Lbk‹whš   ïa‰ifÆ‹   ts®¢á¡F   
V‰wthW   ãiH¥òfŸ  el¤j  nt©L«.  
ïa‰if   X£l¤âš   cŸs  ïa‰if   
m¿Éaiy¥  g‰¿  òÇªJ  ïU¡f  nt©L«. 
ïa‰if  m¿Éaš  v‹whš  v‹d?

ïuî¡F«  ö¡f¤â‰F«,  clÈ‹  
X£l¤â‰F«  gy  ïa‰if  m¿Éaš  c©L.  
ïuî  neu§fËš   eh«  ö§F«nghJjh‹  
ö¡f¤âš   ntiy  brŒí«  cW¥òfŸ  
ïa§F»wJ.  mj‰fhf¤  jh‹  ïiwt‹  
ïuit¥  gil¤jh®.  

ïuî  neu§fËš   f©fS¡F   
btË¢r«   ju¡TlhJ  v‹gj‰F   jh‹  
ïiwt‹   NÇaidna  kiw¤jh®.   ïuit¥  
gil¤jh®.  ïJjh‹   ïiwt‹   gil¤j  
mHfhd   ïa‰if  m¿Éaš.
ntiyneu«

ïa‰if   m¿ÉaY¡F«  eh«  
nk‰bfhŸS«  ãiH¥ã‹  ntiy¡F«  gy  
ãiz¥òfŸ   c©L.    ï‹W«  xUáy   
»uhk§fËš   gÂ  brŒí«  neu¤ij¥  gh®¡f  
Koí«.  fhiy  7.00 kÂKjš  2.00  mšyJ  
3.00 kÂtiu  k£L«jh‹  Étrha«  
brŒth®fŸ.   ïJjh‹   rÇahd   ntiy  
neu«.  mj‹ãwF   k‰w  ntiyfËš  
<LgLth®fŸ.   ï§F  ïa‰if   ïuî m¿Éaš   
g©ò«  ghJfh¡f¥gL»wJ.   v¥go  v‹whš   
e«  ïa‰if   bjhL  á»¢irÆš    clš  

Mdªj f§if¤ öJ
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nAkyjh gh©oa‹ - 

cW¥òfË‹    brašneu¤ij¥  g‰¿¡  
nf£oU¥ngh« ,   clš  cW¥òfË‹   
brašj‹ik   x›bthU   kÂneu§fËY«   
mj‰FÇa  cW¥òfŸ  ntiy  gh®¡F«  mªj  
neu¤âš   ÉÊ¤âUªjhš   mjDila  braš  
ghâ¡f¥gL«.  mjdhšjh‹    clšÃiy   
ghâ¥ò  V‰gL«.  ït‰iw¡  fz¡»š   bfh©L  
e«Kila    ntiyneu¤ij  clÈ‹  
braY¡F  V‰g    mik¡f  nt©L«.  

»uhk§fËš   br‹W  gh®¤jhš    
t h œ t h j h u ¤ J l ‹   ï a ‰ i f í «   
fh¥gh‰w¥g£lJ.  ãiH¥ò«  elªjJ,  
#šÈ¡f£L  khLfŸ  ts®¥ò   fhis  khLfŸ  
mÊahkš   fh¡f¥g£lJ.   mJî«   
thœthjhu¤njhL   ïizªj  ãiH¥ò.  
ï‹D«  v©z‰wit.   
ïa‰if  Étrha« 

ïa‰if  KiwÆš   brŒa¥gL«  
Étrha«   k£Lnk   thœthjhu¤âš  
ãiz¡f¥g£lJ.  
Rarh®ò  thœ¡if  

e«  k©Â‹   bghUshjhu¤ijí«,  
thœthjhu¤ijí«  fh¥gh‰w   Äf  
K¡»akhdJ  Rarh®ò  thœ¡if.   m‹iwa   
k‹d®fŸ   Rarh®ò   thœ¡if  KiwÆšjh‹  
mâf   ftd«  it¤âUªjd®. 

ïa‰if  Étrha¤â‹  _y«  
ÉisÉ¤j  vŸ  v©bzŒ  c‰g¤â¡F  
ga‹gL«.    ïj‹  _y«  ïa‰if  
cHt®fS«  thœªjd®.   tÂf®fS«   
v©bzŒ  c‰g¤â   bjhÊiy   nk‰bfh©L  
ãiH¥ò   el¤âd®.   nk‰bfh©l   braÈ‹  
_y«   cŸq®   bghUshjhu«  nk«g£lJ,  
thœthjhu«,  ïa‰ifÆ‹   ts®¢á,   
cÆ®fË‹  ts®¢á,  kÅj®fË‹   ãiH¥ò«  
e‹whf  ïUªjJ.  

ï‹iwa   ãiH¥òfŸ  mašeh£il  
m©o  cŸsJ.   mjdhšjh‹  e«Kila  



Rarh®ò   thœ¡if  ghâ¡f¥g£LŸsJ.   
e«Kila  ãiH¥ò  khj  tUkhd«  
moik¡F  kh¿aJ.   

e«  jÄHUila  kuò  ga‹  
M§»nya®fSila F¿¡nfhŸ yhg« 

mašeh£lt®   v‹Wnk  yhg¡  
fz¡»š  k£L«jh‹  ãiH¥ò   el¤Jth®fŸ.  
thœthjhu¤ijí«  ïa‰ifÆ‹  gaid  
it¤J   mt®fŸ   ãiH¥òfŸ   el¤âaâšiy.  
M§»nya®fŸ  ek¡F¤  jªjJjh‹  eåd  
ntsh©ik.  mt‰¿š   ïa‰ifia   
ghâ¡F«   mik¥òfns   mâf«.  
mt®fSila   gil¥ò«  ãiH¥ò«   
ïa‰ifia   Ãªâ¤jjhfnt  cŸsJ.  
mjdhšjh‹  v©z‰w   nehŒfŸ   
cÆ®fË‹  mÊîfŸ  M§»nyaÇ‹   tÊÆš   
7 0   M © L f s h f    e l ¡ » ‹ n w h « .    
mjdhšjh‹   nehŒfS«   cÆ®fË‹   
mÊîfS«.  mt®fŸ  tÊÆš   V‰gL¤âa  
bjhÊ‰rhiyfŸ  R‰W¢NHiy  bfL¤jj‹  
_ y «   e « K i l a   t h œ t h j h u k h d    
ïa‰ifí«  mjndhL bjhl®òila  
cÆ®fS«  mÊªjJ.

j‰nghJ   ãiH¥ò   el¡»wJ,  nfho  
fz¡»š   r«ghâ¡»‹nwh«.  Mdhš   
nehnahL   thœthjhu¤ij   mÊ¤J   
thœ»‹nwh«.  ïj‹  ga‹  v‹d?   yhg«  
ï U ¡ F .   g a ‹   v § n f ?   ï j i d   
fU¤âšbfh©L  jh‹  m‹iwa   jÄH®fŸ  
j§fŸ  ãiH¥òfis   thœthjhu¤njhL   
x‹¿  ïUªjd. 
jÄH®fË‹   ãiH¥ò«  gil¥ò« 

òyt®fŸ  ïa‰ifia   ts®¡f   gy  
gil¥òfis¥  gil¤jd®.   gy  á¤j®  üšfŸ  
mj‰fhd  rh‹WfŸ.  ï‹W  bghGJ   
ngh¡»‰fhf    k£Lnk  gil¥òfŸ  
gil¡»‹wd.  mJî«  m®¤jk‰w   ÓuÊ¡F«  
bghGJngh¡F  gil¥òfŸ.   ( vfh :  
âiuau§FfŸ)
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cÆiu Û£L¡bfhŸt®; ViHnah m¢RW¤jY¡F mŠrh‹.

ïa‰ifia  ts®¡F«  gwitfŸ  
ïa‰if  M®ty®   rjhátr«  Iah  

gwitfŸ   gRikia  cUth¡F»‹wd  v‹W  
brhš»wh®.   fh¡if   jdJ   v¢r¤âš  k£Lnk   
30,000  ku§fis   ts®¡»‹w   fh¡if  
áwªj   gRik  fhty‹  v‹»wh®.  

mnjnghš   ïUth¢á  gwit   
j‹Dila   v¢r¤â‹  _y«   kiyfis   
gRikah¡F»wJ    v‹»wh®.   ïUth¢á  
gwit   j‹Dila  v¢r¤âš   gy  ku§fŸ   
ts®¤J    ïa‰ifÆ‹   gRikiaí«  
RH‰áiaí«  ghJfh¡»‹wJ. 

Mdhš  kÅj®fŸ   k£L«  j‹Dila  
ïa‰if¤  jl¤âš  ïUªJ   tÊkh¿   
ïa‰ifia   mÊ¡»‹wd®.    kÅj‹  
ãiH¥ò   v‹w  bgaÇš   É£L¢  bršY«   
urhad   fÊîfË‹   _ynk   gy  ïa‰if   
nrj«  el¡»‹wJ.   ïa‰if   RH‰áí«  
J©o¡f¥gL»wJ. 
kÅj‹  v§F  jtW  brŒ»‹wh‹  

ïa‰ifÆ‹   ts®¢á¡F   cjthj   
f U É f i s í «    b g h U Ÿ f i s í «   
ga‹gL¤Jtâšjh‹  kÅj‹  jtW   
brŒ»‹wh‹. 

fUÉfis  cgnah»¡F«  Kiw,  
fUÉfis   it¤J   k£Lnk   j‰nghija  
ãiH¥òfŸ    cŸsJ.   fUÉfŸ  
ïa‰ifiaí«  cÆ®fisí«  ts®¡fhJ.   
ï a ‰ i f i a    t s ® ¡ f h j   v J î «   
thœthjhu¤â‰F   cfªjJ  mšy.  

"cÆ®fns  mÊªjã‹  c§fŸ  
eåd   fUÉÆ‹   ts®¢áÆ‹  
neh¡fK«  gaD«  jh‹  v‹d?
cÆ®fË‹   ts®¢á¡F  jh‹ 
gil¥òfŸ  njit
fUÉÆ‹  ts®¢á¡F  mšy"

v‹W«  ÃidÉš   bfhŸS§fŸ.   
ïa‰ifÆ‹  ts®¢áÆY«  cÆ®fË‹   
ts®¢áÆY«  jh‹  óÄ  ïa§F»wJ.  
fUÉÆ‹   ts®¢áÆš  ïšiy.   ïa‰if¡F   
cfªjjhd   ãiH¥òfis  nk‰bfhŸS§fŸ.  



eythœî 

mUŸrnfhjÇ.  Dr. yoÞfh nuhÞÈ‹, 
K¤J¥g£o

Mdªj f§if¤ öJ

fGF ku« 

fGF  ku«  500  Kjš  3000  mo  
cauKŸs   ïl§fËš   brÊ¥ghf  
tsu¡ToaJ.   xU  mo  mfy¤âš  100  mo  
cau«  tiu tsU«  mH»a  ku«.  ïj‹  
ïiyfŸ   bj‹id  ïiynghš   r‰W  
ãsîfSl‹   fhz¥gL«.   fhÆš  Jt®¥ò¢  
Ritíila  lhÅ‹  v‹w   _y¥bghUŸ   
mâfkhf  cŸsJ.  ïj‹ ïs§FU¤J,  Éij,  
nt®  KjÈait   kU¤Jt   Fz§fŸ  
Ãiwªjit   ku¤â‹  x›bthU   gFâí«  
gšntW  å£L  cgnahf¥  bghU£fshfî«  
ga‹gL»wJ. 
jhtuÉaš  bga® :  Areca  catechu
ntWbga® 

gh¡F ku«,  fªâ  mil¡fhŒ  
brŒif 

Jt®¥ã - Astringent 

bt¥gK©lh¡» - Stimulant  

kU¤Jt¥ga‹fŸ  
ïiy 
v ïs§FU¤J  ïiyia  ešby©bzÆš   

fhŒ¢á   ïL¥ãš  jlÉ  tu   tÈ  Ú§F«  
nt®  
v ntÇid  ÚÇÈ£L  bfhâ¡f  it¤njh 

m š y J    b g h o a h ¡ » n a h    
thŒ¡bfh¥gË¡f   gšyirî,  thŒ¥ò©,  
cjL  bto¥òfŸ  FzkhF«.   

v bghoia   thÆÈ£L  gšJy¡fyh«.  
gh¡F 

fGF ku¤ij  gh¡F ku«  v‹W«,  ïj‹  
fhia  gh¡F  v‹W«  miH¥gJ©L.
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v ïs«ãŠR   gh¡F   tÆ‰WnehŒfS¡F¢  
áwªjJ.

"fªâÆ‹ fhŒâd¡ fa¤âid aW¤âL«"
v g¢ir¥gh¡F  bjh©ilÆš   f£L«  

nfhiHia¥  ngh¡F«.
v gh¡if  cy®¤â¥  bghoah¡»,   mâš  12-

25  »uh«  vil  vL¤J  rk  msî   r®¡fiu   
nr®¤J¢  rh¥ãl  brÇah¡  fÊ¢rš,  áWÚ®   
nehŒfŸ  KjÈad  ÔU«.  

v gh¡F¤  öis  2 »uh«  vL¤J  20 Ä.È.  
vYÄ¢ir   gH¢rhW  É£L  miu¤J  
cŸS¡F¡  bfhL¡f   òG¡fŸ  
btËahF«.  

v 17-25  »uh«  bghoia   65  ÄšÈ  MÉ‹  
ghÈš  (gR«ghš)  fy¡»¡  bfhL¡f  it¤J  
fhiyÆš    mUªj   ky¤ij  
ïsf¢brŒí«.  

v gh¡if   ÚÇÈ£L   bfhâ¡f it¤J   
thŒ¡bfh¥gË¤Jtu    gšä¿š  
c©lhF«   nehŒfŸ  ÔU«.  

v ótur«  ó  k‰W«   bfh£il¥gh¡F   
ïu©ilí«   rk  msî    vL¤J¥  
bghoah¡»,  mâš   1/2 Þó‹     vL¤J   
fhŒ¢rhj   ghÈš  fyªJ   njkš  cŸs 
ïl§fËš   jlt   njkš  FzkhF«.  

v f h i y    b t W «    t Æ ‰ ¿ š     
bfh£il¥gh¡F   bghoia    1  á£oif   
vL¤J   njÅš   fyªJ   c©z   clÈš  
cŸs  njita‰w   bfhG¥ò   Fiwí«.  
ïu¤j¡FHhÆš   mil¥ò  V‰glhkš   
fh¡F«.  

v bfh£il¥gh¡if  R£L  rh«gyh¡»   
mjDl‹   rkmsî   fhR¡f£oí«,   
ïyt§fK«  bghobrŒJ    fyªJ  gš  
Jy¡»  tu  <WfŸ   gy¥gL«.  gšyh£l«,  
<WfËš   ïu¤j«  tojš  Ã‰F«.  

fË¥gh¡F  
v gh¡»‹  njhš  Ú¡f¥g£L  mÉ¤J  mšyJ   

cyu  it¤J  ïU¡F«.  cy®¤j¥g£l   
ãwF  fU¥ò  Ãw¤âš   ïU¡F«.   

ãu«ig¡ ifahshjt® j« kfid neá¡fhjt®;
kfid neá¥gtnuh mtid¤ j©o¡f¤ ja§fkh£lh®.
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25 flîS¡F mŠá el¥nghU¡F tÆwhu czî »il¡F«;
bghšyhÇ‹ tÆnwh gáahš thL«.

mjdhšjh‹  fË  (fU¥ò)  gh¡F  v‹g®. 
v beŠáš  nfhiH  nrU« - ngâahF« - 

Mdhš   ã¤j«,  RitÆ‹ik  Ú§F«.
bfh£il¥gh¡F  

njhš  Ót¥g£L  KGikahf   ïU¡F«  
gh¡F    nfhiH, ky¡f£L,  »UÄ  Ú§F«.  
Ótšgh¡F  

KG¥gh¡»id  Äfî«  bkšÈajhf   
Ót¥g£l  gh¡F.  
bgho¥gh¡F  

gh¡»id  bghobrŒJ   ga‹gL¤j¥gL«  
gh¡F.  
jh«óy«  jÇ¡F«  Éâ  

bt‰¿iy   â‹gt®fS¡F   gh¡F   
ï‹¿aikahjJ. 

tH¡fkhf  bfh£il¥gh¡F,  fË¥gh¡F  
ga‹gL¤Jgt®fŸ    gh¡if  thÆÈ£L  
Cwit¤j ã‹,    fh«ò,  eu«ò,   EÅ  
ïitfis   Ú¡»d   bt‰¿iyÆ‹   ã‹  
R©zh«ig¤   jlÉ   thÆÈ£L  Rit¥g®.  
ï›thW   gh¡if   KjÈš    Rit¤jhš  áy  
ãu¢ridfŸ    V‰gL»‹wd.   gh¡F   Jt®¥ò¢   
R i t a h f   ï U ¥ g j h š    E © Â a    
Jthu§fis¢  RU¡»,   v¢áš   Cwhky   
tw£áia   c©lh¡F«.  beŠáš   mil¥gJ  
ngh‹w   cz®it  V‰gL¤J«.  vdnt  btW«   
bt‰¿iyia   bk‹W,   ãwF  gh¡ifí«    
R©zh«igí«  jlÉa   bt‰¿iyia   
cgnah»¡f  nt©L«. 

"bt‰¿iy¡F  K‹D«  btW«gh¡if   
thÆÈ£lh‰  F‰w  KWKwnth®.  T£l«ngh« - 
bt‰¿iyia   K‹Å£L   gh¡fUªJ    
Kj¿nth®   j«kh®ã‹  k‹Å£L  thG«ó  
khJ..."

eythœî Mdªj f§if¤ öJ

ga‹fŸ
v jh«óy¤ij  bkšY«nghJ   _‹whtJ,    

eh‹fhtjhf   CW«  Únu   áwªj  Ú®.    
ïjid   J¥ghkš  ÉG§f  nt©L«.  

v mâfhiyÆš   jh«óy«  jÇ¥gt®fŸ    
gh¡if  mâfkhf   cgnah»¡fyh«.  
ïjdhš  ky¢á¡fš  Ú§F«.  

v czî¡F¥  ã‹   jh«óy«  jÇ¥gJ   
brÇkhd   r¡âia  mâfÇ¤J   méuz«  
k‰W«  tÆW   å¡f¤ij¡  Fiw¡F«.

v jh«óy«   thŒ  J®eh‰w¤ij¥  ngh¡»   
thia¢  R¤jkhf   it¤âU¡f  cjî»wJ.

v R©zh«òl‹   gh¡F«  nr®¤J    
rh¥ãL«nghJ   clY¡F  ï‰ifahd   
fhšáa«   r¤J¡  »il¡»wJ. 

ÔikfŸ  
v g‰fËš  fiwfŸ,  <WfËš  å¡f«,  

brh¤ij  k‰W«   J®eh‰w«  V‰glyh«.
v Ú © l f h y ¥   g a ‹ g h L    

thŒ¥ò‰WnehŒ¡fhd   mgha¤ij    
V‰gL¤j  thŒ¥ò©L.

v tÆ‰W  vÇ¢rš,   ò©,  Fk£lš  ngh‹w   
ãu¢ridfŸ  V‰glyh«.

Ãiwthf...
ÉUªâd®fis  cgrÇ¡F«nghJ«  

rl§FfËY« bt‰¿iyíl‹    gh¡»id   
nr®¤J¥  ga‹gL¤JtJ    jÄH®fË‹   
ghu«gÇa«.   ïjid¤  jh«óy«  jÇ¤jš   
v‹»‹nwh«.  

"msnthL  vL¤J¡bfh©lhš  všyh« 
eynk"

mUŸgÂ. ÞOg‹,   bray®,  FL«g eythœî¥ gÂaf«

òÅj FHªij bjurhŸ Mya«, brŠir

òÅj mUshdªj® Mya«, fhisah®nfhÉš24.01.2026,  25.01.2026

v© njâ »Hik ïl«

1.

2. rÅ, PhÆW

10.01.2026, 11.01.2026

#dtÇ - 2026

rÅ, PhÆW

âUkz K‹jahÇ¥ò¥ gÆ‰á tF¥òfŸ 
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h 14:1 PhdKŸs  bg©fŸ  j« ïšy¤ij¡ f£obaG¥ò»‹wd®;
m¿t‰wtnuh j« iffis¡ bfh©nl mij mÊ¤JÉL»‹wd®.

kiwkht£l¢ brŒâfŸ Mdªj f§if¤ öJ

òÅj É‹br‹£ nj gîš rig 

21.12.2025,  njtnfh£il ,  òÅj  rfha  m‹id  »is¢rig  rh®ghf  ViH  k¡fS¡F  
òJcil  tH§Fjš,   ViH  khzt®fS¡F   fšÉ  cjÉ¤bjhif,  kj  ešÈz¡f   ÉHh  v‹W  
K¥bgU«   ÉHhthf¡  bfh©lhl¥g£lJ.    200  ViH  k¡fS¡F  òJ  cilfŸ,   100  
khzt®fS¡F  fšÉ  cjÉ¤bjhif   tH§f¥g£lJ.  rka ešÈz¡f  ÉHh  Äfî«   áw¥ghf  
eilbg‰wJ.    ïªÃfœÉš   njtnfh£il  t£lhu  mâgU«,  g§F¤jªijíkhd  mU£gÂ.  mUŸ  
rªâahF  mt®fŸ,  guk¡Fo  SMSSS   ïa¡Fe®  mU£gÂ.  nrRuh{  mt®fŸ,  ïuh«ef® 
g§F¤jªij  mU£gÂ.  É‹br‹£  mkšuh{  mt®fŸ,  k¤âa rig  jiyt®  rnfh.  bg®dh£õh,  
bray®  rnfh.  mby¡[h©l®,  áw¥ò  ÉUªâduhf  ca®âU.  PR. brªâšehj‹  MLA,  átf§if,  
ca®âU.  K. RªjuÈ§f«,  ef®  k‹w¤jiyt®,  t£lhu  rig¤  jiyt®  rnfh.  nrÉa®  
ïŠPháK¤J,   »is¢rig  jiyt®  rnfh.  uh#h,  bghW¥ghs®fŸ,  cW¥ãd®fŸ  midtU«  
fyªJbfh©L   %.  2,25,000/-  kâ¥ãyhd  ey¤â£l  cjÉfŸ  tH§»dh®fŸ. 

21.12.2025,  ÑHc¢rhÂ  »is¢rig rh®ghf,  80  ViHfS¡F  ò¤jhilfŸ,  10  
khzt®fS¡F  fšÉ  cjÉ¤bjhif   %.  1000/-  åj«  bkh¤j«  10,000,  xU  egU¡F  kU¤Jt  
cjÉahf  %. 1,000/-  tH§f¥g£lJ. ïªÃfœÉš  g§F¤jªij  mU£gÂ.   nrRuh{  »¿Þo,  k¤âa  
rig¤jiyt®  rnfh.  bg®dh£õh,  â£l  mYty®   rnfh.  Niruh{,   t£lhu  rig  jiyt®  rnfh.  
mUŸ   k‰W«  »is¢rig   jiyt®  rnfh.   kÇaf©Q,  bghW¥ghs®fŸ,  cW¥ãd®fŸ  
midtU«  fyªJbfh©L  %.  50,000/-   kâ¥ãyhd  ey¤â£l  cjÉfŸ  tH§»  áw¥ã¤jh®fŸ.

òÅj É‹br‹£ nj gîš »is¢rig  rh®ghf »¿ÞJkÞ k‰W« òJtUl ãw¥ig K‹Å£L 
ViH k¡fŸ,  ViH khzt®fS¡F ey¤â£l cjÉfŸ tH§f¥g£lJ

t.
v©

cjÉ tH§»a
njâ »is¢rig 

cjÉ tH§»aJ k‰W« 
g§F bfh©lt®fŸ 

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

21.12.2025

21.12.2025

21.12.2025

21.12.2025

21.12.2025

21.12.2025

20.12.2025

nt‰fhL òÅj
Nira¥g® »is¢rig

rUfÂ âU ïUja§fË‹
»is¢rig

guk¡Fo, òÅj my§fhu
khjh »is¢rig 

Nira¥g®g£lz«, òÅj
Nira¥g® »is¢rig 

Mîil¥bghŒif, 
mªnjhÂah® »is¢rig

T¤jÿ®, mky m‹id
»is¢rig 

T. Nira¥g®g£od«
tsdh® »is¢rig 

40 ViH¡FL«g§fS¡F mÇá k‰W«
nf¡ tH§f¥g£lJ.

190  ViH gadhËfS¡F ò¤jhilfS« 
ïÅ¥ò« tH§f¥g£lJ. 

150 ViH¡FL«g§fŸ, J¥òwî gÂahs®fŸ,
j¤J¡FL«g§fŸ midtU¡F« ò¤jhil ïÅ¥ò,
kâa czî tH§f¥g£lJ.

40 ViH¡FL«g§fS¡F ò¤jhilfS« 
ïÅ¥ò« tH§f¥g£lJ.

khzÉÆ‹ go¥ã‰F fšÉ cjÉ¤bjhif 
%. 5,000/-  tH§f¥g£lJ. 

13 ViH khzt®fS¡F«, 14 ViH k¡fS¡F«
%. 17,500/- kâ¥òŸs ò¤jhilfS«, ïÅ¥ò«
tH§f¥g£lJ. 
39  ViH¡FL«g§fS¡F ò¤jhilfŸ, mÇá,
ïÅ¥ò k‰W« %. 200/- buh¡fkhf tH§f¥g£lJ.

8. 20.12.2025 bjh©o »is¢rig 20 ViH¡ FL«g§fS¡F å£L cgnahf¥ 
bghU£fS«, ïÅ¥ò« tH§f¥g£lJ.



28
#dtÇ 2026k 1 :2

Úb
h 4 ne®ikahf el¥gt® M©ltÇl« m¢r« bfhŸth®;

be¿jt¿ el¥gt‹ mtiu¥ gÊ¥gh‹.

kiwkht£l¢ brŒâfŸ Mdªj f§if¤ öJ

t.
v©

cjÉ tH§»a
njâ »is¢rig 

cjÉ tH§»aJ k‰W« 
g§F bfh©lt®fŸ 

9.

10.

11.

12.

13.

19.12.2025

14.12.2025

14.12.2025

07.12.2025

30.11.2025

njtnfh£il 
Mdªjh fšÿÇ 
ïisP® »is¢rig

j§f¢ákl«, òÅj FHªij 
bjurhŸ »is¢rig

F©LFs«, âUïUja 
M©lt® »is¢rig

bfh«gokJiu, òÅj 
rntÇah® »is¢rig 

ïisah‹Fo »is¢rig

»¿ÞJkÞ ãw¥ò ÉHh bfh©lhl¥g£lJ.
ïªÃfœÉš  fšÿÇ bray® jªij 
mU£gÂ. brghÞoa‹, k¤âa rig¤ jiyt® 
rnfh. bg®dh£õh, bray® rnfh. mby¡[h©l® 
fyªJbfh©L áw¥ã¤jh®fŸ. 

35 ViH¡ FL«g§fS¡F ò¤jhil, ïÅ¥ò 
tH§f¥g£lJ.  áw¥ò miH¥ghsuhf fhtšJiw 
MŒths® rnfh. knfZFkh® fyªJbfh©L
cjÉfŸ tH§»dh®. 

fšÉ cjÉ¤bjhif %. 5,000/-
tH§f¥g£lJ. 

fšÉ cjÉ¤bjhif %. 5,000/-
tH§f¥g£lJ. 

åL guhkÇ¥ò Ãâahf %. 9,000/- g§F¤jªij 
mU£gÂ. mky‹ mt®fS«, t£lhu rig¤ 
jiyt® rnfh. ïUjarhÄ k‰W« »is¢rig¤
jiyt® K‹ÅiyÆš tH§f¥g£lJ.

nkÅÆš  C¿a  c¥ò¤j©Â - âd« 
óÄÆš  ghŒ¢ádh‹  V®cHt‹  
Mifahš  jhnd  ï¥bgh§fY¡F - ï‹W  
Msh»  tªjJ  g¢rÇá!

fhiyí«  khiyí«  nrh«ãlhkš - âd«  
fhisí«  X£od  V®fy¥ig  
Mifahšjhnd  ï¥bgh§fY¡F - ï‹W  
MtyhŒ  tªjJ  br§fU«ò!

MiyÆ‹  r§bfhÈ  nf£lJnk - âd«  
ntiy¡F  Xod®  ViH¢rd«  
Mifahšjhnd  ï¥bgh§fY¡F - ï‹W  
m¢rh»  tªjJ   btšy¡f£o!

Úiuí«  k©izí«  nr®¤bjL¤J - mij  
ÚÉ  ÚÉ¢  brŒjh‹  ifÉidP‹
Mifahš  jhnd ï¥bgh§fY¡F - ï‹W  
m«rkhŒ  tªjJ  bgh§fš  ghid!

óÄÆš  k¡fis  thHit¡f - âd«  
thœit¤  bjhiy¤jt®  MÆu«ng®  
thHit¤jtiu  thœ¤âlnt - ï‹W  
tªjJ  tªjJ  bgh§fš  ÉHh!

Éa®it¡F thœ¤J! ešyháÇa® fÉP® vš. ãiu£, njtnfh£il 
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